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2 Obecna charakteristika materské $koly

Matefska skola , Rolnicka®, Liberec, Truhlarska 340/7 je pfispévkovou
organizaci. Budova MS vietné pozemku zahrady je majetkem
Statutarniho mésta Liberce jako zfizovatele Skoly.

Matefska Skola se nachazi v centralni ¢asti Liberce, pobliz stfedu mésta.
Skola méa dobrou dopravni obsluznost, je situovana v blizkosti ZS U
Soudu, ZS Barviiska, Krajského soudu a dalich instituci a podniku, kde
je zaméstnana €ast rodicu umisténych déti.

Cilova kapacita materské Skoly je 60 déti, cilova kapacita Skolni jidelny je
60 stravovanych.

Skola je 3 tfidni, zahrnuje 3 tfidy b&Zného typu.

V libereckém adresafi z roku 1887 je mozné nalézt informace o Skole
v budové v Truhlafska (Tischlergasse) 7 vCetné data jejiho zfizeni.
Jednalo se o 1. méstskou matefskou Skolu zaloZenou 4. 5. 1882, koncem
80. let 19. stoleti ji navstévovalo 66 déti. Prijimaly se déti starSi 4 let, pro
nemajetné rodiCe byla Skolka zdarma, ostatni platili 3 krejcary denné. Déti
byly zaopatfeny od 8 do 12 hodin dopoledne a od 14 do 18 hodin
odpoledne. Vychovatelka se roku 1887 jmenovala Marianna Fuchs. Do
roku 1945 byla Skolka némecka, vyucCovani v Cestiné bylo zahajeno 5.
listopadu 1945. V roce 1950 bylo zavedeno plynové vytapéni celé budovy
a v témze roce byla provedena i uprava zahrady. DalSi velka rekonstrukce
pak byla provedena v letech 1972 — 1973. Budova je tfipodlazni, v pfizemi
se nachazi kuchyn, jidelna, Satny, tfida a herna nejmladSich déti, vCetné
socialniho zafizeni. V prvnim patfe jsou umistény dvé tfidy a herny
starSich déti a spoleéné socialni zafizeni a pracovna feditelky MS. Ve
druhém patfe budovy jsou dvé loZnice se socialnimi zafizenimi. V tomto
patfe je také kancelaf pro provozarku a prostory pro sklady. Plida je pfimo
pod stfechou, ma zvlastni vchod, ktery je détem nepfistupny.

NaSe materska Skola poskytuje predskolni vzdélavani ve smyslu zakona
¢. 561/2004 Sb., Zakon o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$Sim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), v platném znéni a je tak
pocatecnim stupném verejného vzdélavani. Zdurazriujeme individualni
pristup k ditéti, partnerstvi rodiny a Skoly jakoz i SirSi spoleCnosti.

Zakladni filosofii ekonomického zajisténi chodu Skoly je princip
vicezdrojového financovani. Ke dvéma zakladnim zdrojuom financovani,
normativu pfidélovanému ze statniho rozpoctu na platy zaméstnancu
véetn& zakonnych odvodi a ONIV, a pfispévku zfizovatele na provoz MS,
lze pfifadit dale i zdroje ostatni, které predstavuji ucelové dotace na
podavané projekty poskytované KU LK a MML.
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e Vnitfni a vnéjsi informacni systém Skoly vyuziva rizné formaty kontaktl
srodi¢i a vefejnosti. Kontakt s rodiCi stavi vedle pravidelnych schizek
s rodi€i také na nabidce individualnich konzultaCnich hodin. Vefejnosti i
rodicum jsou uréeny webové stranky.

e Ugitelky MS splfiuji pozadavky kladené na odbornou kvalifikaci ugitele pro
predsSkolni a specialni vzdélavani ve smyslu Zakona o pedagogickych
pracovnicich 563/2004, § 6; v platném znéni.

3 Podminky pro vzdélavani

3.1 Vécné podminky

Vnitfni prostory Skoly vyhovuji potfebam déti a splruji bezpe€nostni a
hygienické normy dle platnych pfedpisl. Pfi upravach dbame nejen na
funkCnost, ale také na esteticky vzhled, aby prostfedi Skoly plsobilo na
déti i dospélé prijemné.

VSechny tfidy a jidelna jsou vybaveny celodfevénym détskym nabytkem.
V umyvarnach byly nainstalovany boxy, které oddéluji ru¢niky a v pfizemi
panel oddélujici bezpecné pracku od ostatnich prostor. V kazdém patfe je
jedno WC oddélené délici pfickou pro zajisténi vétsi intimity ditéte.
V kuchyni je umisténa myCka na nadobi a bezdotykova baterie. V celé
budové jsou nainstalovany kryty na radiatory, déti maji k dispozici
vétratelnou Satnu.

V pfizemi budovy je spole¢na jidelna, v niz se déti na stravovani stfidaji.
Prostory MS jsou svétlé, vymalované pfijemnymi pastelovymi barvami, a
vhodné zafizené pro pobyt déti. Zakouti a vytvofené variabilni (Cinnostni)
koutky umoznuji rizné formy her i pohybovych aktivit. Jedna z leharen ve
druhém patfe budovy slouzi zaroven jako télocvi¢na, ve které je zakladni
naradi a nacini pro télesnou vychovu.

Détsky nabytek odpovida ergonomickym pozadavkam pro predskolni vék.
HraCky, didaktické pomucky i vytvarny material jsou usporadany
pfehledné a systematicky tak, aby na né déti dobfe vidély a vétsinou si je
mohly samy brat a uklizet, dle dohodnutych pravidel. Ve tfidach jsou
variabilni ¢innostni koutky. Vybaveni ucebnimi pomuickami odpovida
potfebam predskolniho vzdélavani.

Ucitelky maiji k dispozici metodické materialy a vybér pracovnich listd.
Siroka nabidka stavebnic, skladadek, literatury a dalsi pomucky slouzi
k individualni a kolektivni €innosti déti.

V kazdé tfidé a prostoru na chodbé mezi tfidami BeruSek a Kotat jsou
instalovany velkoformatové tabule, ve tfidach je zakladni vybaveni pro
hudebni vychovu, k dispozici je détska knihovna a pocitac s vyukovymi
CD. V prvnim patfe budovy je volné pfistupny ¢tenarsky koutek. Knihovny
na tfidach jsou vybaveny klasickymi a modernimi pohadkovymi knizkami,
détskymi leporely a détskymi encyklopediemi.

Pedagogickd a specialni literatura, zaméfena na specifické problémy
predskolnich déti, je ucitelkam k dispozici v pfiru€nich knihovnickach



v kazdé tfidé a v kancelari feditelky Skoly. Na pozadani zapuGjéujeme
odbornou literaturu rodic¢tm.

Déti ve tfidé Kotat maji k dispozici poCitacovou techniku a internet.
Ucitelky maji k vyuziti video, CD, radiopfehravace a kopirky.

Zahrada matefské Skoly se rozklada pfimo u budovy materské Skoly.
Terén je Clenity, trvale zatravnény. Umoziiuje pohybové vyuziti déti. Na
zpevnéneém povrchu seznamujeme déti se zaklady jizdy na kolobé&zkach,
tfikolkach a kolech. Zahrada je vybavena krytym piskovistém a
kamenistém, v horni i dolni €asti zahrady jsou k uzivani détské dfevené
hraci prvky a prolézacky. V arealu zahrady stoji zahradni domek
s pristfeSkem, je vném umisténa tabule na volné malovani a
procvicovani grafomotoriky a koutek pro vychovné vzdélavaci €innosti
provadéneé v pfirodé. Koutek lze vyuzivat také pro hry déti za méné
pfiznivého pocasi. Jeho soucasti je sklad hracek, zahradniho nafadi a
prostor pro uskladnéni zeleniny.

3.2 Zivotosprava

Zaméstnanci mateiské Skoly byli proSkoleni, nebo se seznamili s principy
projektu Zdrava abeceda.

Détem je v oddélené jidelné poskytovana plnohodnotna vyvazena strava
s dostatkem ovoce a zeleniny, ktera odpovida pozadavkum kladenym na
stravovani déti predSkolniho véku. Skladba jidelnicku koreluje
s pozadavky spotiebniho kose.

Ranni svacina, obéd i odpoledni svacina jsou podavany ve sménnéem
rezimu, na jidlo je vyhrazeno zpravidla 30 minut, déti vSak mohou
v jidelné zlstat pod dohledem provozniho personalu i déle. Meazi
jednotlivymi jidly jsou dodrZzovany vhodné intervaly 2,5 - 3 hodiny.
UcCitelky déti do jidla nenuti, ale snazi se u nich hravou formou vzbudit
zvédavost, aby vSe alespon ochutnaly.

Béhem celého dne maji déti pfimo ve ftfidach zajistén pitny rezim
v podobé volné pfistupnych konvic s tekutinami (aj, vodou fedéna
ovocna $tava, voda).

VSichni zaméstnanci Skoly se chovaji podle zasad zdravého Zivotniho
stylu a poskytuji détem pfirozeny vzor.

3.3 Psychohygiena a psychosocialni podminky

Skola zajistuje pravidelny denni rytmus, ktery umozZfiuje pfizpisobit se
potfebam déti a aktualni situaci. Zakonni zastupci mohou pfivadét své
dit¢ do MS kdykoliv, vzdy ale po dohodé& s tfidni ugitelkou. Dé&ti jsou
kazdodenné dostate¢né dlouhou dobu venku, minimalné vSak 2 hodiny,
celoroéné je zohlednén aktualni stav pocCasi (mraz pod — 10 stupnu.,
naledi, silny vitr, trvaly dést, inverze). Déti maji dostatek moznosti
k pohybu, z organizacnich ddvodl (podminek S$koly) zUstava pevny
organizacni fad stfidani tfid pfi stravovani a pohybovych aktivitach



v télocvi€né. Vyjimkou je vhodné pocasi k pfesunuti téchto aktivit na
Skolni zahradu. Na zahradé maji déti moznost také odpocivat.

Odpocinek déti je upraven dle jejich individualnich potfeb, déti nikdo
nenuti spat, vSechny déti ale po obédé odpocivaji na lUzku a poslouchaji
pohadky, které jim ¢tou ucitelky.

Personal MS vytvari takové podminky, aby se déti citily dobfe, spokojené,
jistt a bezpe&nd. Ucitelky MS respektuji obecné lidské, vyvojové a
individualni potfeby déti, reaguji na né a napomahaji vV jejich
uspokojovani. Jednaji pfitom nenasilng, pfirozené a citlivé, navozuji
situace pohody, klidu a relaxace. Déti nejsou nadmérné zatézovany
kumulovanymi pozadavky nebo stresovany spéchem uciteld nebo
personalu. Jejich edukace probiha v pravidelné se stfidajicim rytmu ftfi
hlavnich sloZek programu: hry, u€eni a prace.

Nové pfichozim détem je nabizen adaptacni program, ktery snizuje miru
stresu pfi vstupu do nového, neznamého prostfedi. Adaptacni program je
zalozen na hravém zapojeni novych déti do her s ostatnimi a zejména na
individualnim pfistupu ucitelek k nim v dobé, kdy se s novym prostfedim
teprve szivaji a vytvareji si prvni zachytné a orientacni body v prostoru
Skoly. V této dobé se snazime o nezahlcovani déti nadbyteCnymi podnéty
(pfehlcenost hrackami, pomuckami). Davame pFednost posilovani
socialniho kontaktu s vrstevniky i dospélymi, snazime se co nejvice
dozvédét o ditéti bez uméle vyvolanych podnétd, posilujeme pozornost
na mluvené slovo, sledujeme schopnost ditéte vyjadfit své pfani, prosbu,
posilujeme u déti zajem o knihy a vytvafime si s détmi spole¢né prostfedi
tfidy tak, aby vSem vyhovovalo.

VSechny déti maji rovnocenné postaveni a zadné znich neni
zvyhodfiovano ani znevyhodnovano. Jakékoliv projevy nerovnosti,
podcefiovani a zesmésnovani déti jsou ostatnim détem okamzité
vysvétleny jako nepfipustné. Osobni svoboda déti je vyvazena nezbytnou
mirou omezeni a pfedem vyt€enych mantinelll, vyplyvajicich z nutnosti
dodrzovat v MS potfebny fad a ugit déti pravidldm souziti. Pfevazuje
pozitivni hodnoceni, pochvaly, podporujeme dité nebat se, pracovat
samostatné, dlvérovat si. V détech rozvijime citlivost pro vzajemnou
toleranci, ohleduplnost, zdvofilost, vzajemnou pomoc a podporu. Cilem
prace ucitelu je détsky kolektiv vystavény na kamaradskych vztazich a
vzajemné pomoci.

Ugitelky MS se programové vénuji neformalnim vztaham déti ve tfidach a
nenasilné je ovliviuje prosocialnim smérem. Prevence Sikany a jinych
socialné patologickych jevl u déti vychazi z myslenky jejich vedeni, od
podatku dochazky do MS, ke vzajemné pomoci a respektu.

Velky dliraz je kladen na tymovou praci, profesni duvéru a toleranci.
Reditelka bere na védomi a promysli navrhy kazdého zaméstnance.
Ugitelky MS se spolupodileji na SVP, vychazeji z pfedchozi analyzy,
evaluace.



3.4 Organizace

Denni fad je dostatecné flexibilni, aby mohl reagovat na individualni potfeby déti.
Spojovani tfid se snazime omezovat. Ugitelky MS se pIné vénuji détem a jejich
vzdélavani. Vytvaii podminky jak pro individualni praci, tak i pro skupinové a
frontalni Cinnosti. Ve v8ech tfidach se zaméfujeme na soubézné pusobeni dvou
ucCitelek na tfidé, pokud to umozni provozni a personalni podminky. Kazdy den se
uCitelky prekryvaji minimalné dvé hodiny pfi pfimé vzdélavaci Ccinnosti.
Z bezpec€nostniho hlediska se tak déje, pfi pobytu venku, pfi ¢innostech ve tfidé a
cinnostech a aktivitach mimo areal skoly.

Déti nachazi ve Skole klid, zazemi, bezpeci a Sirokou nabidku prozitkovych zazitka.
Pro realizaci planovanych cinnosti pfipravuji kvalitni a vhodné prostiedi.
Umoziiujeme détem dostatek prostoru a ¢asu pro spontanni hru, pro jeji dokonceni
i moznost v ni pozdéji pokraCovat. Déti maji moznost pracovat vlastnim tempem.
U déti podporujeme rozvijeni her citlivé volenou a obménovanou nabidkou.
Vyvazené planujeme nabidku spontannich i fizenych aktivit. Podnécujeme déti
k vlastni aktivité a k nenasilnému zajmu o ¢innost motivaci tak, ze samy projevu;ji
zajem o tvofivost, experimentovani, prozitek a individualni & skupinovou ucast
v ¢innostech. Do denniho programu jsou pravidelné zafazovany zdravotné
preventivni pohybové aktivity.

Organizaci dle denniho fadu Skoly planuje feditelka Skoly spole¢né s ucitelkami.
Kazda tfida ma svoji typickou atmosféru, svoje klima, zalezi na vzajemné spolupraci
a respektu spolupracujici dvojice ucitelek. Klima Skoly utvafi i provozni pracovnice,
které se ve tfidach pohybuji a je tfeba, aby byly naladéné na klima tfidy i Skoly.
VSechny ucitelky musi byt osobnosti, které maji vztah k détem a respektuji
stanovena pravidla Skoly i tfidy. Jediné tak Ize vytvofit prostfedi, v némz se déti i
pracovnici Skoly citi bezpecné a proces uCeni mulze probihat pfirozené a
prozitkove.

Casové schéma organizace chodu 3kolni jidelny:

trida Slunic¢ka Berusky Kot’ata
presnidavka 8:30 8: 55 9:15
obéd 11:30 11:30 12:05
svacina 14:30 14:30 14:45

3.4.1 Vzdélavani déti ve tridach bézného typu

V MS jsou umistény 3 tfidy b&Zného typu pro celkem 60 déti.
Tridy jsou vékové homogenni a kazdou z nich vedou dvé tfidni uCitelky. Kazda ze
tfid ma rozpracovan svj tfidni vzdélavaci program.

1.tfida ,,Sluni¢ka“ : kapacita tfidy je 18 déti. Ve tfidé pracuji 2 pani ucitelky a
vékové slozeni tfidy - pfedev8im mladsi a nové pfichozi déti. Denni fad vychazi



z potfeb déti, vzdélavani se prolina vSemi situacemi a ¢innostmi, diraz klademe na
adaptaci, sebeobsluhu a szZivani se s kolektivem.
2 .tfida ,,Berusky“: kapacita 19 déti. Zde pracuje pani feditelka a pani ucitelka,
ve tfidé jsou déti od 4 — 5 let, pfevazné jiz zadaptovane.
3.tfida ,Kotata“: kapacita tfidy je 23, pfevazné predskolaci. Podle toho je
upraven TVP. Pracuji zde 2 pani ucitelky.

3.4.2 Nadstandardni aktivity

Aktivity, které pfimo souviseji s vychovné-vzdélavacim procesem a jsou vedeny,
popf. organizovany ucitelkami. Realizace nadstandardnich doplfikovych aktivit
vychazi ze zajmu déti a jejich zakonnych zastupcu.

Tanecky

LyZarsky kurz

Kolovy vycvik

Pévecky sbor ,Rolni¢ka“

Vedeni souvislé pedagogické praxe pro studenty Gymnazia a SOSP Jeronymova,
SOS Na Bojisti.

3.5 Rizeni mateiské koly

e Rizeni $koly je zaloZeno pfedevsim na komunikaci a vzajemné dohodé

e Hlavni Cinnost a kompetence pedagogickych i nepedagogickych
pracovnikl jsou v souladu s ustanovenim Z&koniku prace vymezeny v
pracovnich naplnich.

e Matefska Skola ma zaveden pfistupny a staly vnitfni informacéni systém.
Rizeni je realizovano dvojstupfiové na urovnich Feditelka - zastupce
Feditelky a ucitelky MS. UCitelky jsou vCas a v dostateCné mife
informovany o zalezitostech Skoly. Pro feSeni instrumentalnich otazek
vychovné-vzdélavaciho procesu slouzi kazdodenni setkavani
pedagogickych pracovnika MS.

e 1x za dva mésice jsou svolavany pedagogické rady. UCcitelky si
uvédomuji osobni odpovédnost za naplfiovani programu Skoly, vzajemné
se informuji a domlouvaji na pozadavcich, které maji na chovani, pracovni
postupy a vytvareni védomosti, dovednosti a navyka déti. Pedagogickych
rad se Udastni dle potfeby, provozni MS. Z pedagogickych rad je
vypracovan zapis, ktery je zpfistupnén vSem pedagogum.

e 1x tydné probihaji spoleéné schlizky Feditelky a ugitelek MS, jeZ poskytuji
prostor pro situacni planovani TVP- tato forma planovani Iépe respektuje
vzdélavaci potfeby déti, probiha vzajemné predavani zkuSenosti, napadu,
podnétll pro dalSi spolecné aktivity, domlouvani terminovanych akci,
hodnoceni vychovné vzdélavaci prace i feSeni aktualnich problém.

e Reditelka a provozarka MS zaji$tuji aktualizaci vné&j$iho informaéniho
systému pro rodice a SirSi verejnost (nasténky, webové stranky)



Reditelka dava ugitelkam prostor k samostatnému rozhodovani o realizaci
vlastnich napadu, uziva jasna pravidla finanéniho ohodnoceni ucitelek,
ktera jsou obsazena v kritériich pro pfiznani osobniho pfiplatku a odmén.
Kontrolni a hospitacni c&innost vyuziva jako nastroj k zefektivnéni
pedagogické prace. Po vzajemné dohodé probihaji i vzajemné hospitace
uditelek MS — hospitace vychazeji predevsim z vlastniho zajmu uditelek
MS.

Ucitelky nabizeji pfi vzdélavacich nebo vychovnych obtizich déti rodi¢dm
odbornou pomoc, domlouvaji konzultace s psychologem, zprostfedkovavaji
setkani rodi€a s pracovniky PPP, SPC.

1x za dva mésice svolava provozni porady.

3.6 Personalni a pedagogické zajisténi

V matefské Skole ,Rolnicka“, Liberec, Truhlafrska 340/7, p. o. pracuje 7
utitelek MS. VSechny ugitelky, maji predepsanou odbornou kvalifikaci.
VSichni zaméstnanci se prabézné sebevzdélavaji, vyuzivaji nabidek
vzdélavacich instituci. Reditelka podporuje aktivitu celého tymu, ma
vypracovany plan vzdélavani, ktery pravidelné aktualizuje. Plan vychazi
z finan€nich podminek Skoly a slouzi k profesnimu rozvoji zaméstnancd.
VSechny ucitelky se prubézné vzdélavaji a vyuzivaji pfednostné programy
nabizené CVLK a NIDV Liberec, zapojuji se do projektu EU.

VSichni zaméstnanci jsou s vykonem zaméstnani vazani podpisem smérnice
k ochrané osobnich udaju.

3.7 Spoluprace s rodic¢i a veiejnosti

e Prostfednictvim SVP pfina$ime rodiéim dulezité informace o vzdélavacim

prostfedi Skoly, o jeji organizaci, o tom, jaké aktivity détem nabizime.

Rodic¢e jsou pravidelné informovani (osobné&, prostfednictvim nasténky, web.
stranky) o déni v matefské Skole. Pedagogové informuji rodi¢e o prospivani
jejich déti a domlouvaji se na spoleCném postupu pfi vychové. Zaroven
chrani soukromi rodiny a zachovavaji patficnou micenlivost, protoZe pracuji
s duvérnymi informacemi.

RodiCe se podileji na analyze $koly napfiklad formou vyplfiovani
anonymniho dotazniku pro rodiCe, kde maji dostateCny prostor pro vyjadfeni
svych nazorli, naméta &i pfipominek.

Konkrétni spoluprace:

- schuzka s rodici kratce po zahajeni Skolniho roku

- kazdodenni pfimy kontakt s rodici

- spolecensky Zivot (dilnicky s rodici, spole€né zpivani,
.karneval, rozlou€eni se Skolaky, uspavani skfitka)
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- spoluprace ve prospéch rodiny s PPP, SPC

- informativni schizka pro budouci Skolaky

- spoluprace pfi napravé vadné vyslovnosti

- spoluprace pfi udrzbé zahrady a doplfiovani materialt pro
vytvarné Cinnosti

e Spoluprace s odborniky: SPC Liberec, PPP Liberec

® Spoluprace s ostatnimi organizacemi: zfizovatel mésto Liberec, ZS U
Soudu a ZS a MS Barvifska, Krajska védecka knihovna Liberec, Jestédska
sportovni s. r. 0. - Bazén Liberec, Sarema, OSPOD, Policie CR, Mé&stska
policie Liberec, Naivni divadlo Liberec, KAS Lidové sady Liberec, ZOO
Liberec, Malé divadlo, Liberec, Domov senior( FrantiSkov

3.8 Podminky vzdélavani pro déti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami

PFi zajiStovani vhodnych podminek pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami (SVP) vychazime z platné legislativy (zejména z § 16 - 18 Skolského
zakona a vyhlasky €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a zaku nadanych) a z individualnich vzdélavacich potieb déti.

e Pfi vychovné vzdélavaci Ccinnosti uplathujeme princip diferenciace a
individualizace vzdélavaciho procesu.

e P¥i vSech Cinnostech klademe ddraz na osvojeni specifickych dovednosti
v urovni odpovidajici individualnim potfebam a moznostem ditéte
zaméfenych na samostatnost, sebeobsluhu a zakladni hygienické navyky
v urovni odpovidajici véku ditéte a stupni postizeni.

e Spolupracujeme se zakonnymi zastupci a v pfipadé potfeby i se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi nebo i s odborniky mimo oblast Skolstvi.

e V pfipadé potieby jsme pfipraveni projednat se zfizovatelem upravu poctu
déti ve tfidé na optimalni pocet pro déti se SVP.

e V MS pracuje 1 ugitelka s kvalifikaci v oblasti specialni pedagogiky.

e MS je pfipravena v jedné tfidé vzdélavat déti s télesnym postizenim
vyzadujici bezbariérovy pfistup.

e MS je umisténa v dopravné dobie pfistupné Casti obce. Osobnim
automobilem je mozné zaparkovat v blizkosti MS.

e Do systému dalSiho vzdélavani zaméstnancu Skoly (vCetné nabidky
doporu¢enych témat k samostudiu) zafazujeme i témata tykajici se
vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Pedagogickym
pracovnikim jsou dostupné vybrané odborné publikace k problematice
vzdélavani déti se SVP v ucCitelské knihovné.
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3.9 Podminky vzdélavani déti nadanych

e MS ve svém SVP a pfi jeho realizaci vytvaii podminky k co nejvétsimu
vyuziti potencialu kazdého ditéte s ohledem na jeho individualni moznosti.
To plati v plné mife i pro vzdélavani déti nadanych.

e Vzdélavani déti probiha takovym zpusobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich
potencialu v€etné rdznych druhld nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole
projevit a pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet.

e MS je pfipravena zaijistit realizaci vSech stanovenych podpdrnych opatfeni
pro podporu nadani podle individualnich vzdélavacich potfeb déti v rozsahu
prvniho az Ctvrtého stupné podpory.

e MS ma (jako soudast tohoto SVP - v kap. Charakteristika vzd&lavaciho
programu) zpracovan postup pro tvorbu, realizaci a vyhodnoceni PLPP a IVP
nadaného ditéte nebo mimofadné nadaného ditéte.

3.10 Podminky vzdélavani déti od dvou do tri let

V MS se dosud nevzdélavaly déti mladsi tfi let. Z tohoto diivodu neméa zatim MS
vytvofeny vSechny pozadované podminky pro vzdélavani déti mladsich tfi let. Ve
spolupraci se zfizovatelem bude tyto podminky postupné dotvaret.

Matefska Skola je vybavena dostateChym mnoZstvim podnétnych a bezpeénych
hratek a pomuUcek vhodnych pro dvouleté déti. (spiSe nevyhovuijici)

Ve tfidé s moznosti viazeni dvouletych déti (s vékové homogennim
uspofadanim pro dvouleté déti) je pouzito vice zavienych, dostateéné
zabezpecCenych skfinék k ukladani hratek a pomuicek nez ve tfidé s vékové
heterogennim usporadanim. Tim je zajisténa bezpeclnost déti a predkladani
pfiméfeného mnozstvi podnétl pro tyto déti.

(dosud nevyhovujici, v MS nejsou zfizeny s homogennim usporadanim pro déti
dvouleté)

Ve vékoveé heterogenni tfidé jsou pro zajisténi bezpecCnosti jinym zplsobem
znepristupnény bezpecnost ohrozujici pfedméty. Ve tfidé jsou nastavena détem
srozumitelna pravidla pro pouzivani a ukladani hracek a pomucek.

(v MS zatim nejsou vékové heterogenni tfidy)

Prostfedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostateCny prostor pro volny pohyb a
hru déti, umoznovalo variabilitu v uspofadani prostoru a zabezpecovalo moznost
naplnéni potfeby pribézného odpocdinku. (vyhovuijici)

Matefska Skola je vybavena dostateCnym zazemim pro zajisténi hygieny ditéte.
(pro mladsi tfi let spiSe ¢astecné)
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o Satna je vybavena dostateéné velkym Gloznym prostorem na nahradni obleéeni
a hygienické potreby.

(vyhovuijici)

e Je zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potfeby déti (zejména
pravidelnost, dostatek Casu na realizaci Cinnosti, uprava Casu stravovani,
dostatecny odpocinek).

(vyhovuijici)
e Matefska Skola vytvafi podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho
individualnimi potfebami.
(vyhovuijici)

e Ditéti je umoznéno pouzivani specifickych pomucek pro zajisténi pocitu bezpedi
a jistoty.

(vyhovuijici)

e Vzdélavaci Cinnosti jsou realizovany v mensich skupinach ¢i individualné, podle
potfeb a volby déti.

(dosud nevyhovuijici)
e Ucitel uplatriuje k ditéti laskavé dasledny pfistup, dité pozitivné pfijima.
(vyhovuijici)

e V matefské Skole jsou aktivhé podnécovany pozitivni vztahy, které vedou
k oboustranné dlvére a spolupraci s rodinou.

(vyhovuijici)

Osoby mladsi 3 let se povazuji jako osoby se snizenou schopnosti pohybu
a orientace, a to jak z hlediska pozarniho, tak z hlediska Hygieny a Oblastniho
inspektoratu prace.

Zde dochazi ke zméné uzivani stavby, objekt tedy musi byt k danému ucéelu bud
kolaudovan nebo se musi provést "zména uzivani stavby" - z hlediska pozarniho
vypracovani pozarné bezpecnostniho feSeni, které upravi podminky v objektu, dale
zména podminek z hlediska hygieny - napf. velikost socialniho zafizeni.

Vyuziti varianty zmény uzivani stavby s sebou u objektl postavenych pred
ucinnosti norem PO, tedy cca pfed rokem 1975 nese riziko velkych pozadavk
z hlediska PO, Ze by se jednalo o celkovou rekonstrukci / rekolaudaci objektu
s nemalymi finanC¢nimi naklady na realizaci stavebnich zmén (napf. pozarni dvere,
evakuacéni vytah, pozarni signalizace, nouzova osvétleni apod.). Obdobny problém
je napf. i objektd kolaudovanych jako jesle, kdy objekty jsou objektem
zdravotnického zafizeni, tedy kolaudace probéhly dle jinych norem nez jsou
vyzadovany na Skolské zafizeni.

Pro srovnani zmén, které by objekt musel projit z hlediska BOZP je napf. zakon
€.398/2009 Sb. Z hlediska legislativy se jedna pak o €innost se zvySenym pozZarnim
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nebezpedim a je nutné mit zpracovanou dokumentaci zdolavani pozara,
schvalenou od pfislusného HZS a dokumentaci pozarni ochrany typu evakuacni
plany, organiza¢ni smérnici PO, samostatné Skolit PO a pod.

4 Organizace vzdélavani

Matefska Skola je Clenéna do 3 tfid, tzv. béZného typu. Déti jsou rozdéleny do
tfid homogennich, ve vékovych kategoriich 3 — 4, 4 — 5 a 5 — 6 let. UCitelky
diverzifikuji béhem vzdélavaciho procesu obtiznost ukoll a zadani podle véku a
s ohledem na schopnosti konkrétniho ditéte. VSechny Cinnosti fizené ucitelkou
MS jsou vedeny b&hem jejich trvani s ohledem na potfeby ditéte, jeho aktualni
soustfedénost a rozvoj dovednosti.

Prijimani deti do materske Skoly se Fidi platnou legislativou a kritérii pro prijimani
déti k predskolnimu vzdélavani vydanymi feditelkou Skoly. Zapis do MS probiha
v kvétnu daného Skolniho roku.

4.1 Bézné ttidy

6.30 - Matefska Skola zahajuje svUj provoz v jedné, urené tfidé pro vSechny
pfichazejici déti. Postupné se déti rozchazeji do svych tfid, kde si mohou
napf. hrat, cvicit, malovat, vyrabét, nebo se zapojuji do pfipravenych Cinnosti
fizenych ucitelkou (individualni, skupinové a spole¢né Ccinnosti, jazykové
chvilky, individualni péce o déti).

Od 8.30 je pfipravena svacinka v jidelné Skoly, dle harmonogramu vydeje
Skolni jidelny. Kazda tfida svaCi samostatné, snazime se, aby déti mély
dostatek volnosti v sebeobsluze.

Od 9.15 postupné ukon€ujeme cCinnosti na tfidach a odchazime se postupné
oblékat na pobyt venku

9.30 — 12.00 chodime ven, délku pobytu pruzné upravujeme podle pocasi.
Pro pobyt venku je zpravidla stanoveno dopoledne, minimalni doba pobytu
venku jsou 2 hodiny. Pfi pobytu venku vyuzivame jak Skolni zahradu, tak
okoli materské Skoly k vychazkam. Zahradu vyuzivame pfi dopolednim
cviCeni i pfi odpolednich €innostech. Odpoledni pobyt venku se Fidi délkou
pobytu déti ve Skole, vletnim a zimnim obdobi se doba pobytu venku
upravuje s ohledem na venkovni teploty a pobyt venku mize byt vynechan.
Vyrazné kracen je pobyt venku pouze pfi mimofadné nepfiznivych
klimatickych podminkach a/nebo pfi vzniku smogové situace.

Od 11:30 obéd. Déti obédvaji ve dvou skupinach podle véku. Mladsi dfive,
starSi o pul hodiny pozdégji. Déti do jidla nenutime, maji moznost dohodnout
se s kuchafkou o své porci, popfipadé pozadat o pfidavek. PFi jidle se
snazime détem poskytovat pozitivni vzor a motivaci.

12:30 — 14: 00 Po obédé nékteré déti odchazi s rodi¢i domud a pro ostatni je
Cas urCen pro odpocCinek/spanek a regeneraci. UcCitelky plné respektu;ji
individualni potfebu ditéte a détem, které nechtéji odpocivat je nabidnuta
14.00 Postupné vstavani a odpoledni svacina jsou organizovany opét do
dvou skupin. Po svaciné pak déti pokracCuji ve hie, nebo pracuji s pani
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uCitelkou (individualni a skupinové c¢innosti). Odpoledne travi déti
v prostorach matefské Skoly nebo na Skolni zahradé az do odchodu domd.
e 16.30 Kongi provoz MS.

e Vzdélavani vedené ugitelkami MS zahrnuje pohybové aktivity, didakticky
zacilené cinnosti, které jsou pedagogem pfimo nebo nepfimo motivovany a
V nichz je vyvazené zastoupeno spontanni a zamérneé uceni.

e Mimo Cinnosti fizené ucitelkou je dlraz kladen na vytvofeni situaci vhodnych
pro spontanni hru déti, jejiz frekvence, zafazeni béhem dne a vlastni
organizace herniho prostfedi vytvareji pfirozené a modelové situace
nabizejici détem neuvédomované, bezdécné uceni ohleduplnosti, ochoté
rozdélit se, stfidat se, pomoci druhym ¢i spoleCensky pfijatelné fesit spory a
konflikty. PFi volné hife maji déti k dispozici prostory tfidy a herny, hracky si
mohou vybrat dle vlastni volby, ale mély by si je také samy uklidit, pokud
nebudou v tvofivé hie dale pokracovat. UCitelka se snazi hru déti stimulovat
a eliminovat nebezpecné a nezadouci chovani. Sleduje zajem déti a na jeho
zakladé sméfuje dalsi Cinnosti.

e Spolec¢né a skupinové €innosti mohou probihat kdykoliv v prabéhu dne,
nejCastéji po svaciné. Déti se jich nemuseji uCastnit, ale na zakladé
dohodnutych pravidel je nesmegji naruSovat. Minimalizujeme soutézivé
cinnosti.

e Stravovani déti béhem dne probiha podle pevné stanoveného
harmonogramu. Pitny rezim maiji déti zajistén po cely den.

e Sledovani televize - videa/DVD se déje vyjimeCné a je nasazovano jako
Casové omezena alternativa béhem dlouhodobého nepfiznivého pocasi nebo
vyjimecné pred odpolednim odpocCinkem, kdy maji vSak zasadné prednost
Ctené pohadky nebo vypravény pribéh v podani ucitelky.

5 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Motto SVP MS ,Rolni¢ka“
»Déti neni nikdy dost...!

Svétu je jich potreba - pro Stésti a pro radost.«

Mise Skoly: B - rozvijejici, @ - objevujici, b - laskavd, N - narativni,

I - inspirujici, € - Einnostni, [ - kooperujici, A - autentickd

Zakladnim poslanim naSi matefské Skoly je navazovat na vychovu déti v rodiné a
v soucinnosti s rodinou zajiStovat vSestrannou péci détem realizaci Skolniho
vzdélavaciho programu, ktery podporuje zdravy télesny, psychicky a socialni vyvoj
ditéte a pfispivajici ke zvySeni socialné kulturni urovné péce o déti a vytvarejici
zakladni pfedpoklady navazujiciho vzdélavani déti. S pfispénim rodi€u vytvaiime
pro déti podminky pro aktivné a Stastné prozité détstvi tim, Ze vytvofime pohodové
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a pratelské prostredi bez zbyte¢ného spéchu, kde se déti mohou citit dobfe, kde
bude kamaradska nalada, pochopeni a laska.

Hlasime se k pojeti osobnostné orientovaného modelu predskolniho vzdélavani
doc. PhDr. Evy Opravilové, CSc.:

e Dité je chapano jako jedineCna, neopakovatelna osobnost, ktera ma pravo
byt sama sebou a byt kladné pfijimana.

e Matefska Skola uznava dominantni roli rodiny v rozvoji ditéte a spolupraci
s rodinou se maximalné otevira.

e Pfiprava na Skolu neni vycClefiovana jako urCity program, ktery by se
orientoval na konkrétni poznatky a zvyky, ale ktery probiha prakticky
ustavicné.

e Neklade diraz na sumu védomosti, ale spiSe na schopnost jejich vyuZiti a
uvadéni do vztahd, ¢imz dospiva k novym kvalitam.

e Preferujeme formy, metody: spontanni hra, situaéni u€eni, prozitkove uceni,
hra a komunikace, socialni uceni, vSestranna podpora Ccinnosti,
experimentace, vedeni k samostatnosti.

e Uplatiiujeme individualni pfistup ke kazdému ditéti.

Klademe daraz na: rozvoj SEBEREALIZACE a TVOIVQIVOSTI ditéte
osvojeni KOMUNIKACE a SPOLUPRACE déti
ziskani SAMOSTATNOSTI a ODPOVEDNOSTI ditéte

NasSe vzdélavaci zaméry:

Ruznymi formami plsobeni a Cinnosti ukazovat détem, Ze naSe tfida a Skolka jsou
bezpeénym mistem na svété, Ze lidé se kterymi jsou tu v kontaktu je maji radi a
pocCitaji s nimi, ze my, ucCitelky, se na né téSime, mame radost z kazdého jejich
uspéchu, naslouchame jim a ony nam muzou davérovat.

UCit déti zit spolu, vazit si jeden druhého, hrat si spolu, respektovat se navzajem,
déti, které budou z naSi Skolky odchazet by si mély umét hrat tak, aby nikomu
neublizovaly, nikoho, ani sebe, neohrozovaly a aby mély ze hry radost, mély by
dokazat tvar€im zplsobem zaujmout, bavit se a s chuti objevovat svét.

Dbat o to, aby ve tfidé byl klid a pohoda, vytvafet k tomu podminky a svym
pusobenim tyto podminky umocrovat.

Motivovat déti k tomu, aby feC uzivaly jako aktivni nastroj komunikace, aby
sdélovaly své pocity a zazitky, umély si popovidat s détmi i dospélymi.

Ponechavat détem dostatek prostoru k seberealizaci ve vSech cinnostech
(pohybovych, vytvarnych, pracovnich) i v Cinnostech, které rozvijeji jejich
grafomotoriku, vnimani, mys$leni, schopnost vyjadfovani apod., pfiemz je dbano na
to, abychom:

- nesrovnavali vykony jednotlivych déti

- ocenili snahu kazdého ditéte

- vytvareli prilezitosti k vnitini motivaci ditéte

- ukazali, jak zajimava a dobrodruzna ¢innost je uceni
- informovali rodi¢e o pokrocich jejich déti

- zapojovali rodi¢e do spoluprace s matefskou Skolou

Ramcové cile pfedSkolniho vzdélavani stavi na potiebé
e vytvafet détem dostatek podnétl ke kazdodennim cinnostem tak, aby
vychazely z prozitkového uceni a harmonicky rozvijely celou osobnost ditéte.
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o vést déti k ziskani véku pfiméfené fyzické, psychické i socialni samostatnosti
a zakladl kompetenci dulezitych pro jejich dalSi rozvoj a u€eni, pro Zivot a
vzdélavani

e rozvijet u ditéte a jeho schopnosti u€eni

e osvojeni si zakladl hodnot, na nichz je zalozena nase spole¢nost

e ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna
osobnost pusobici na své okoli

e usnadnovat détem jejich dalSi zivotni i vzdélavaci cestu.

KliCové kompetence jsou definovany jako soubory predpokladanych védomosti,
dovednosti, schopnosti, postoju a hodnot dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni
kazdého ditéte. Kompetence jsou Cinnosti, které se propojuji a doplnuji a kladou si
za cil:

e rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky

rozvoj a uzivani vSech smyslu

vytvareni zdravych Zivotnich navykd a postojl

rozvoj fecovych schopnosti a komunikativnich dovednosti

rozvoj smyslového vnimani, paméti, pozornosti, pfedstavivosti a fantazie

rozvoj tvofivosti a posilovani pfirozenych poznavacich citu

rozvoj pozitivnich citl ditéte ke vztahu k sobé, k ostatnim lidem a k okoli

rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit pocity, dojmy a prozitky

rozvoj mravniho a estetického vnimani a vztahu ke svétu, Zivotu, kulture

rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfizplsobit se a
spolupracovat

e vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem.

VySe uvedené cile jsou dlouhodobé a prolinaji se vSemi Cinnostmi déti ve véku od
tfi do Sesti let, na nichZ se podileji béhem vzdélavaciho procesu v matefské Skole.

Usilujeme, aby dité ZPRAVIDLA dokazalo, umélo, zvladlo:
kompetence:

Vyuziva svou aktivitu pfi objevovani svéta a svou zkusenost uplatiuje.....k

uceni

Ma vlastni napady pri feseni problémovych situaci, vyuziva fantazii....k feSeni

problém

Komunikuje, samostatné se vyjadfuje a rozsSifuje svou slovni

ZASODU. ... komunikativni

Spolupracuje, pfijima nazor druhych a dodrzuje dohodnuta pravidla...socialni

a personalni

Rozhoduje se svobodné a za své rozhodnuti nese

odpovédnost.......... ¢innostni a obCanské

Ve tridach postupuje vychovné vzdélavaci Cinnost podle Skolniho vzdélavaciho
programu, ktery je vypracovan v souladu s principy definovanymi v kontextu
Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani. Vzdélavani déti
realizujeme prostfednictvim plana (kratkodobych i dlouhodobych), které jsou
zpracovany v souladu s SVP.
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SVP umoziiuje pfizpdsobeni tfidnich a individuélnich vzd&lavacich programa
détem, které maji mimoradné schopnosti a nadani.

Cilem SVP neni piedavat hotové a nemé&nné poznani, ale tvofit podminky pro
individualni cestu pro vlastni poznavaci procesy ditéte na zakladé vnimani svéta
vlastnimi smysly, hledani a objevovani taji a kras pfirody, vzbuzovanim zajmu o
pfirodu, a tak uvadét déti do poznavani a chapani jevi a déju v konkrétnim
prostfedi a s ukotvenim v nejblizSim okoli.

Déti vychovavame ke zdravému zivotnimu stylu, dité si u nas hraje, tvofi, rozviji své
schopnosti, fantazii, mysleni.

Zakladni podminkou pro efektivni vzdélavani je napliovani potfeb ditéte. Podle
teorie amerického psychologa Abrahama Maslowa je mozné lidské potreby rozdélit
do péti stupnd, tedy pater pyramidy. Pokud neni naplnéno patro spodni, pak neni
mozné naplnit zadné z vyssSich pater.

Potieba sebeaktualizace:
potreba naplnit své schopnosti
a snaha byt nejlepsim jakym jen ¢lovék muze byt

Potfeba tcty a uznani:
respektovani druhymi, efektivni komunikace, absence trestt

Potieba lasky a ndleZeni:
télesny kontakt, oéni kontakt, ismév, slovo uznani a pFijeti, soustfedénd pozornost, darek

Potfeba bezpeéi a jistoty:
bezpeéné prostfedi, bezpetna uéitelka a ostatni lidé v M3, bezpeéné déti, pravidla

Fyziologické potieby:
Jidlo, spanek a odpocinek, pohyb, vymésovani, hygienické potfeby, potfeba absence bolesti,
sexualni potfeby atd.

Zakladni vychovné plsobeni — pedagogicky konstruktivismus a tedy:

- neklademe diraz na objem védomosti, ale na schopnost jejich vyuziti a uvadéni
do vztahu

- rozvijime komunikaCni dovednosti, podporujeme rozvoj samostatnosti
a odpovédnosti, mravni rozvoj, tvofivost, miru a uUroven seberealizace
a sebepoznavacich schopnosti i stylu uceni

- vytvafime podminky pro styk s vrstevniky a moznosti ziskavani zkuSenosti.

5.1 Vzdélavaci oblasti a oCekavané » cilové dovednosti ditéte

Dité a jeho télo
» pohyb a pohybova koordinace
» napodoba pohybl
» koordinace ruky a oka
» sebeobsluha
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» orientace v télnim schématu

Dité a jeho psychika

Jazyk a rec

slovni zasoba

formalni vyspélost feci
gramaticka spravnost fecCi
stavba vét

uroven verbalni komunikace
kvalita slovniho projevu

VVVVYY

Poznavaci schopnosti a funkce

vnimani

pozornost, soustifedénost

pameét

tvofivost, vynalézavost, fantazie
rozliSovani obraznych znakd a symbol(
grafické a vytvarné vyjadrovani
Casoprostorova orientace

zakladni matematické, Ciselné a pocetni pojmy a operace
Ciselné a matematické predstavy
feSeni probléml a mysleni

VVVVVVVVYVY

Sebepojeti, city, vile

sebeuvédoméni a sebeuplatnéni
sebeovladani a pfizpusobivost
vule, vytrvalost

respektovani pravidel

city a jejich projevy

YVVYYVY

Dité a ten druhy
» komunikace s dospélym
» komunikace s détmi
» sociabilita a spoluprace

Dité a spoleénost
» spoleCenska pravidla a navyky
» zafazeni do tfidy (skupiny déti)
» zapojeni do spole¢nych her, spoluprace na ¢innostech

Dité a svét
» adaptabilita ke zménam
» poznatky, socialni informovanost
» zdravi a bezpeci

5.2 Formy a metody vzdélavani

Vzdélavani uskuteciiujeme po cely den pobytu déti v matefské Skole, pfi vSech
¢innostech. Cile plnime pribézné jiz od rannich hodin. Cinnosti probihaji formou
planovanych tematickych celkd, které na sebe Uzce navazuji. Vyuzivame situacnich
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momentu, respektujeme prani, potfeby a zajmy ditéte. Usilujeme o to, aby byly déti
vzdélavany neformalné, hravymi cinnostmi, ve kterych se prolinaji vSechny
i relaxacni okruhy. Snazime se zajistit rovnovahu c&innosti fizenych, spontannich
i relaxacnich. Pro dité musi byt Cinnosti pfirozenou a pro pedagoga cinnosti
cilevédomou, proto pfipravujeme prostiredi a nabizime ditéti prilezitosti jak
poznavat, pfemyslet, chapat a rozumét sobé i vSemu kolem sebe stale uc€inné&jSim
zpusobem.

V nasi matefské Skole vyuzivame ke vzdélavani déti téchto forem a metod:

FORMY:

Frontalni

Hromadna

Skupinova (kooperativni u€eni hrou a €innostmi déti)
Individualizovana

Individualni

Aktivity spontanni, fizené a nepfimo fizené ucitelkou, vzajemné provazané a
vyvazené.

METODY PRACE, KTERE UPREDNOSTNUJEME:

Spontanni hravé ¢innosti ve skupinkach, individualné i v kolektivu
Samostatnost a tvofiva aktivita
Prozitkové uceni
Situacni uceni
Tvofiva hra a experimentace
Individualni pfistup
Didakticky zacilena Cinnost, pfimo Ci nepfimo motivovana — spontanni Ci
zamérné uceni
- Tfizené individualni €innosti
- TFizené skupinové Cinnosti
e Prosocialnost
- projevovat empatii
- porozumét vlastnim emocim
- poznavat druhé a jejich emoce
- schopnost moralniho Usudku
- znat socialni normy a pravidla

Preferujeme C¢innosti, které podporuji vytvareni kladnych vzajemnych vztah(
(vlidnost, ohleduplnost, vzajemnou pomoc, slusnost, pékné vztahy mezi détmi,
respekt a toleranci, vénuji maximalni pozornost détské tvofivosti a umoznuji
seberealizaci déti ve vSech podobach (vytvarné, pracovni Cinnosti, samostatné
mysSleni, logicka u(vaha, feSeni problémovych situaci, vymySleni pfibéha),
ponechavaji détem dostateCny prostor k uplatnéni jejich aktivity, ktera prevazuje
nad aktivitou ucitelky, vénuji zvySenou pozornost celkovému feCovému projevu —
jazykové chvilky, individualni jazykové cinnosti, napomahaji k rozvoji pohybovych
dovednosti a schopnosti ditéte, posilovani jeho mravnich vlastnosti a k upevrovani
jeho zdravi, v€etné relaxacnich cviceni, posiluji sebeobsluzné dovednosti a navyky,
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vedou déti k samostatnosti, jsou zaméfené na rozvoj pfedmatematické a
predCtenaiské gramotnosti, vedou ke zdravému Zivotnimu stylu (zdrava vyzZiva,
pohyb, otuZovani, vytvareni hygienickych navykd, umozfuji vnimat okolni svét
vSemi smysly (prozitky déti, tradice, obyCeje, vylety, divadelni pfedstaveni),
seznamuiji déti s pfirodou a pfirodnimi jevy, kladou dldraz na bezprostfedni kontakt
S pfirodou, na jeji pozorovani a poznavani.

Vzdélavani probiha v jednotlivych tfidach s ohledem ke specifickym potfebam déti a
to na zakladé zpracovaneého tfidniho vzdélavaciho programu. Ten je rozvrzen na
Casové useky. Vzdélavani se bude pfizpusobovat vyvojovym, kognitivnim,
socialnim a emocionalnim potfebam déti kazdé vékové skupiny, vyvojova specifika
budou pfi vzdélavani déti v plné mife respektovana. Vzdélavani je vazano jak
k obecnym potfebam déti danymi vékem, tak k potfebam individualnim, tj. k riznym
potfebam a moznostem jednotlivych déti. Vzdélavani se orientuje k oblastem
pusobeni, které vychazeji od ditéte a mezi nimiz je v8e vzajemné provazano a
propojeno.

Pro podporu poznavani, sebepoznavani, rozvoj komunikacnich schopnosti
zarazujeme artefiletické Cinnosti, které vychazi z expresivniho projevu a osobnich
zazitka déti.

Vzdélavani probiha rovnéz formou polodennich i celodennich vyletl, kterym
prikladame velky vyznam.

Velmi Casta je navstéva divadla, galerie a ucCast na vytvarnych soutézich a akcich
pro déti pofadanych rliznymi organizacemi (Stfevlik, Divizna, ZOO, aj.).

5.3 Funk¢ni gramotnost

VsSichni pedagogové budou pravidelné zafazovat vSechny funkéni gramotnosti do
bézné vzdélavaci prace. K naplnéni lze pouzit mimo kazdodenné prolinajicich
¢innosti vychazejicich ze vzdélavacich oblasti, také projekty a pracovni dilny.

o Ctenaiska gramotnost

Cil: procvicovat dovednosti souvisejici s pfipravou na ¢teni a psani.

Pedagogoveé podporuji: pozitivni pfistup ke knize, Casopisu, k Cetbé a k aktivnimu
proziti pfibéhu, vnimani ilustraci, k divadlu, podporuji logopedickou prevenci a
grafomotorické dovednosti.

Nabidka: pravidelna Cetba pohadek a pfibéhd na pokraCovani a prace s textem,
divadla v MS, divadelni nabidky libereckych divadel, alternativni g&innosti
(.Kuliferda®) - predSkolaci a déti s odkladem Skolni dochazky, navstéva krajské
védecké knihovny, volny pfistup k tfidnim a Skolni knihovn&, namétové hry - Na
knihovnu, Na divadlo..., obrazkovy a metodicky material - Jazyk a fe€, Obrazky
k hldskam, Soubor grafomotorickych cvi€eni, velké nasténné tabule ke
grafomotorice, metodické materialy (Kaminky)

e Matematicka gramotnost

Cil: podnécovat matematické predstavy déti.
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Pedagogové podporuji: €innosti  souvisejici s matematickymi pfedstavami —
geometrické tvary, pojmy - vice, méné, mensi, pfedstavy o Cislech a Ciselnych
fadach, tfidit, fadit, porovnavat, orientaci v prostoru, feSeni problémovych situaci,
Casoveé vztahy

Nabidka: didaktické hry — didaktické hry, pracovni listy, hlavolamy, spoleCenské hry
- Domino, metodické materialy - Kaminky, Kuliferda...

e Prfirodovédna gramotnost

Cil: podporovat rozvoj pfirodovédné gramotnosti — ochrana Zivotniho prostfedi,
environmentalni problematika, zdravi ¢lovéka.

Pedagogoveé podporuji: Cinnosti souvisejici se zakladnimi poznatky o svété lidi,
pfirody, kultury a techniky, o nutnosti ochrany pfirody a jak aktivné pfirodu chranit,
uvédomovat si moznosti ohrozeni svého zdravi.

Naméty: vychazky do prirody, namétova hra ,,Na popelare“, didaktické hry -
Tajemstvi pfirody, Hospodarstvi, encyklopedie - Planeta zemé&, Domaci zvirata,
Hmyz..., magneticka tabule - Ekologie..., DVD-Lidské télo, Vydrysek

e Socialni gramotnost podporuji:
Cil: podpora rozvoje socialnich a spoleCenskych navyku, postoju.
Pedagogové podporuji: sebeuvédomovani, sebeovladani, kooperaci ve skupiné,
podilet se na spoleCném ukolu, respektovani pravidel a navazovani socialnich
kontaktU.
Nameéty: vyuziti poznatkl ze seminafi globalniho rozvojového vzdélavani pro uc.
MS - tvofeni pravidel tfidy, diskusni a komunitni kruh, didaktické hry — Kdo to je?
narody, Trojice obrazkd, encyklopedie, vyuziti kolektivni vytvarné prace, namétovée
hry— Na rodinu, Na dopravu..., konstruktivni stavebnice — spolecny Ukol, Kafomet :
(Drogera, Cadimura, Nikotyn) ...

e Informacni gramotnost

Cil: seznamit déti se zakladnimi informacnimi technikami a moznosti jejich vyuziti.

Ugitelky MS podporuji: &innosti podporujici praci s encyklopediemi, televizi, DVD,
CD prehravacem, telefonem, pocitacem, s interaktivni tabuli (u partnert Skoly)
Naméty: navstéva — pocitacova uéebna a interaktivni tabule v ZS Barviiska, prace
s encyklopediemi — vyhledavani informaci, vyukové programy na DVD — Lidské télo,
Bezpeéna Skolka, poslech hudby a pohadek na CD, hra s telefonem, vyukové
programy pro PC

e Jazykova gramotnost
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Cil: spravna vyslovnost jednotlivych hlasek matefského jazyka, plynulost feCového
projevu a gramatickou spravnost.

Usitelky MS podporuji: logopedickou prevenci, seznameni ditéte se slovni zasobou,
vyslovnosti,

5.4 Popis zajiSténi vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami

Vyhlaska €. 27/2016 Sb. O vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a Zakd nadanych v platném znéni

1. Podptirna opatreni l. stupné
Podpurna opatfeni 1. stupné se stanovuji na zakladé pozorovani ditéte
pfi vzdélavani, vyhodnocovani prubéhu vzdélavani a prace s portfoliem
ditéte.
Upravy ve vzdélavani ditéte navrhuji pedagogiéti pracovnici, pfitom
spolupracuji se zakonnym zastupcem ditéte.

Postup pedagoga pfed nastavenim podpurnych opatieni 1. stupné:
posileni pfimé podpory pedagoga ve vyuce:
e pozorovani a vyhodnocovani pribéhu vzdélavani — zaznam do
portfolia ditéte
pravidelné konzultace pedagogickych pracovnik
zohlednit rizné moznosti metod vyuky
upravit praci s SVP (zvlasté pro nadané déti)
zvolit pestrou Skalu organizacnich forem vyuky
hodnoceni ditéte — dulezity nastroj k posileni motivace k uceni

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP ditéte se SVP

Pokud u ditéte s potfebou podpurnych opatieni 1. stupné nepostacuje pfima
podpora ucitelem nebo jinym pedagogickym pracovnikem, a obtize ditéte vyzaduji
soudinnost vice ugitelek MS (navzajem nebo se zakonnym zastupcem ditéte), maze
byt vytvaren plan pedagogické podpory (PLPP).

Poznamka:

Podptirna opatfeni 1. stupné jsou takové opatreni MS, které maji podpofit dité,
pokud z pozorovani ditéte pri praci a pri hre vyplyva, Ze ma drobné problémy napr.
S motorickou obratnosti, Spatnou koncentraci pozornosti, s uchopem pomicek, s
rozvojem vnimani, feCi, s verbalni obratnosti, s dovednosti reprodukovat a
pamatovat si instrukce i zadani prace, stfidat ¢innosti a respektovat tempo ditéte.)

PLPP je velmi jednoduchy a strukturovany plan, ktery nastavuje pro déti s potfebou
podpurnych opatieni 1. stupné pravidla c¢astéjsiho vyhodnocovani pokroku,
poskytovani motivujici zpétné vazby, vzdy s prihlédnutim k véku ditéte a k moznym
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omezenim, ktera obvykle vyplyvaji z tempa vyvoje ditéte. Organizace vyuky pak
zohledni postaveni ditéte ve skupiné, ve vztahu k jeho specifickym potfebam se
stfidaji ¢innosti (formy i druhy) nebo se naopak postupy fixuji a vytvafi se pevné
struktury potrebné k vytvareni védomosti a dovednosti.

Sestavenim PLPP povéfi feditelka Skoly jednoho z tfidnich uditell, a urci, ktefi dalSi
pedagogiéti pracovnici s nim budou na sestaveni PLPP spolupracovat. Reditelka
Skoly urci termin, do kdy bude navrh PLPP zpracovan. PLPP ma pisemnou podobu.
PLPP bude zpracovan na zakladé rozhovorl povéfenych pedagogickych
pracovnikl (viz vySe), jejichz vysledkem bude popis obtizi a specialnich
vzdélavacich potfeb ditéte, stanoveni cilu podpory, navrh konkrétnich podpUrnych
opatfeni 1. stupné a stanoveni zpusobu a termint vyhodnocovani naplfiovani
planu. Povéreny tfidni ucitel zorganizuje schiuzku se zakonnym zastupcem ditéte,
seznami ho s navrhem PLPP, a zvazi jeho pfipadné pfipominky. Zakonny zastupce
svym podpisem potvrdi, Ze byl s PLPP seznamen. Povéfeny tfidni ucCitel s PLPP
seznami vSechny pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu.
Ti svym podpisem potvrdi, Ze s PLPP byli seznameni. PLPP se vytvari na obdobi
nejdéle 3 meésicl. V terminu stanoveném v PLPP (nejpozdéji po 3 mésicich od
zahajeni poskytovani podpurnych opatfeni) povéreny tfidni ucitel (ve spolupraci s
dalSimi povéfenymi pedagogy) vyhodnoti, zda podplrna opatfeni vedou k naplnéni
stanovenych cill. S vysledkem hodnoceni seznami feditelku Skoly, ktera rozhodne
o dalSim postupu (ukonceni PLPP, novy PLPP, doporuceni zakonnému zastupci
vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni). S vysledkem
hodnoceni seznami poveéreny tfidni ucitel a feditelka Skoly zakonného zastupce
ditéte. Plany pedagogické podpory archivuje tfidni ucCitel po dobu dochazky ditéte
do MS, poté je preda zastupci feditele Skoly ke skartaci.

Plan pedagogické podpory
Pedagogicka strategie po dobu 3 mésicu.
Postup pedagogické podpory:
e formulovat pozorované vyukové obtize (pedagogicka
diagnostika ditéte)
e zameéfit se na hledani moznych intervenci v oblasti:
forem vyuky
metod vyuky
organizace vyuky
hodnoceni a motivace (zpétna vazba)
analyza procesl, vykond a vysledkd cinnosti ditéte,
vyuzivani portfolia ditéte.
pravidelna konzultace pedagogickych pracovnik
materialni podpora a pouzivani pomulcek dle moznosti
matefskeé Skoly
e Vyhodnoceni zda jsou poskytovana opatfeni dostatecné ucinna
nebo zda je potfebna spoluprace s poradenskymi pracovniky,
protoze obtize ditéte nejsou zvladnutelné pouze s vyuzitim
béznych pedagogickych postup(.
e Na =zakladé vyhodnoceni konzultovat vysledky hodnoceni
s Feditelkou Skoly. Pokud se nepodafi zajistit pozadavky na upravu

VV VYVVVYVY
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vzdélavani ditéte Skolou, pak se doporu€i zakonnému zastupci
ditéte navstivit Skolské poradenské zafizeni, které na zakladé
posouzeni a diagnostiky navrhne vyuzivat vysSich stupniu
podpurnych opatieni (Il. — V. stupné)

PRIKLADY PODPURNYCH OPATRENI V PRVNIM STUPNI?

Zvolené metody prace podporuji kvalitu poznavacich procest zZaka, zvlasté pak aparatu
fidiciho osvojovani u€iva (mysleni, pozornost, pamét), rozvijeji a podporuji preferované
ucebni styly zaka, respektuji miru nadani zaka a jeho specifika.

Orientuji se na rozvijeni informacné receptivnich metod zaméfenych na rozvoj vnimani, na
praci s textem a obrazem, dale na reproduktivni metody upeviujici zapamatovani, které
vedou k osvojovani védomosti a dovednosti pomoci opakovani a procvi¢ovani.

Preferuji feSeni typovych uloh a problém.

Aktivizuji a motivuji Zaka, upevnuji pracovni navyky.

Klade se diraz na individualizaci vyuky (zahrnuje zohledhovani individualnich potfeb zaka,
respektovani pracovnich specifik zaka, stylt u€eni, doplfujici vyklad nebo procvi¢ovani,
princip multisenzorického pfistupu, nastaveni dil€ich cili tak, aby Zak mohl prozivat uspéch,

i/ietod opakované vraceni se ke kli¢ovym pojmim a dovednostem aj.).
etody Voli se takova forma prace, ktera umozni ¢astéjSi kontrolu a poskytovani zpétné vazby,
vyuky respektovani pracovniho tempa Zaka, stanoveni odliSnych ¢asovych limitl pro plnéni ukold.
Zadavani domacich ukoll zohledfiuje moznosti Zaka a podminky, které ma zak k jejich
pinéni.
Ve vyu€ovaci hodiné se vénuje vétsi pozornost formam a metodam vyuky, strukture
vyucovaci hodiny, pfiméfrenosti vyu€ovani, logické organizaci a srozumitelnosti
predkladaného uciva, motivaci k u¢eni a opakovani zakladnich principu uciva, které sméfuje
ke zvySovani
koncentrace pozornosti zaka a ke zlepSeni jeho motivace; sou¢asné je zohlednovan socialni
status a vztahova sit Zaka a prostredi, ze kterého zak pfichazi do Skoly.
Obohacovani uciva (dil¢ich vystupl) nad ramec $kolniho vzdélavaciho programu, formy
2. obohacovani se voli nej¢astéji pro nadané a mimofadné nadané Zaky podle charakteru jejich
Uprava nadani. Cilem tohoto postupu je ucivo prohloubit, rozsifit a obohatit o dalsi informace,
obsahu stimulovat procesy objevovani a vyhledavani dalSich souvislosti a vazeb, které dané téma
avystupt | vzdélavani nabizi.
vzdélavani | Vystupy vzdélavani se neupravuii.
Pro podporu zakovy prace se doporucuje zejména:
- nastaveni pravidel prubéhu a struktury vyu€ovaci hodiny (stfidani forem a €innosti béhem
vyuky),
3. - zména zasedaciho pofadku &i uspofadani tfidy v ramci vyu€ovaci jednotky a se zfetelem k
Organizace chgraktery vyuky a potrebfam z’aku, o
vyuky - diferenciace vyuky, skupinova a koqperatlvnl vyuka,
- zohlednéni postaveni zaka ve skupiné (tfidé),
- nabidka volno¢asovych aktivit (ve $kole) a podpora rozvoje zajmu zaka,
- organiza¢ni podpora mimoskolniho vzdélavani, véetné odbornych exkurzi a stazi.
Vyuzivani rdznych forem hodnoceni, prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru
zakova problému, s dirazem na podporu rozvoje dovednosti a védomosti Zaka, zohlednéni
4. akcelerovaného vyvoje nadanych zak( v praci s u¢ivem. Podpora autonomniho hodnoceni
Hodnoceni (sebehodnoceni). Hodnoceni vzdy musi zohledhovat socialni kontext, ve kterém probiha, a
smeéfovat nejen k vyhodnoceni Uspésnosti zakova uceni, ale také k posileni jeho motivace
pro vzdélavani.
Etapa pfimé podpory Zaka ve vyuce ucitelem nebo jinym pedagogickym
5. pracovnikem. Slouzi ke zmapovani moznych forem podpory Zaka. Pokud
Intervence 5;1, i nepostacuje tato forma podpory a Zakovi obtiZze vyzaduji souc€innost vice
Skoly Prima podpora | hedagogickych pracovnikd, je vytvaren plan pedagogické podpory

(PLPP).

! Vyhlagka & 27/2016 Sb. O vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych
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6. Pomucky

Etapa planu pedagogické podpory ve spolupraci se zakonnymi zastupci
52 zaka, v soucinnosti s poradenskymi pracovniky skoly; slouzi k poskytovani
Plan organizované podpory Zzakova vzdélavani, k pravidelnému vyhodnocovani
pedagogické ucinnosti zvolenych opatfeni Skoly.
podpory
Poskytovani metodické a konzultani podpory pedagogickym
5.3 pracovnikim, zakim a zakonnym zastupcum zaku — ze strany
Metodicka poradenskych pracovnikl Skoly.
podpora
Skola na zakladé podnétu pedagogickych pracovniki $koly, zletilych Zakd
nebo zakonnych zastupcu zakl informuje pedagogické pracovniky, ktefi
se podileji na vzdélavani Zaka, a zakonné zastupce o Upravach postupl
5.4 ve vzdélavani zaka.
Navrhovatel Vychazi se z konzultace $koly a zakonnych zastupcli o postupech
a koordinator vzdélavani, s cilem spoluprace na feSeni problému zaka, pfedpoklada se i
opatfeni nespolupracujici Zak nebo zédkonny zastupce Zaka.
Spoluprace uvnitf $koly
Reditel $koly povéFi koordinaci planu pedagogické podpory tfidniho
ucitele, ucitele pfedmétu nebo poradenského pracovnika Skoly.
Bézné ucgebnice a u¢ebni pomuicky.

2. Podpurna opatieni ll. - V. stupné

O podpurném opatieni Il
zarizeni,

— V. stupné rozhoduje Skolské poradenské
na doporuCeni Skoly nebo =z vlastniho rozhodnuti zakonného

zastupce ditéte. SPZ vychazi ze zavér( lékait a klinickych odbornikd.
Posuzuji se pozadavky na upravu prubéhu vzdélavani a na zakladé

vyjadfeni

SPZ se stanovuji specifickd podplrna opatfeni. Zakladnim

specifickym podpurnym opatfenim je individualni vzdélavaci plan (IVP),
ktery definuje dal$i druhy podpurnych opatfeni.

Postup pedagoga a feditele $koly pred a po navrhu vysetreni ditéte v SPZ:

Pokud se nepodafi pomoci planu pedagogické podpory zajistit
pozadavky na upravu vzdélavani ditéte (vychazi se z diagnostiky
ditéte a planu pedag. podpory za obdobi tfi mésicu), konzultuje uditel
MS vysledky vzdélavani s feditelkou Skoly

Reditelka $koly kontaktuje SPZ a konzultuje dal$i postup.

Ugitelka MS a feditelka 8koly informuji zakonného zastupce o
vysledcich vzdélavani ditéte a doporudi SPZ.

Ugitelka MS na zakladé zadosti zakonného zastupce vypracuje zpravu
pro SPZ a se souhlasem zakonného zastupce zasle na SPZ.

Zakonny zastupce je povinen poskytnout soucinnost sméfujici
k pfiznani PO (zpravu z vySetfeni SPZ). Pokud se $kola domniva, Ze
ZZ postupuji v rozporu s nejlepS§im zajmem ditéte, usiluje Skola o
zajisténi napravy. V pfipadé, ze tyto kroky nestaci, zvazi komunikaci a
pfipadnou spolupraci s organem socialné-pravni ochrany ditéte.

Skola poskytuje bezodkladné& po obdrzeni doporuceni SPZ (udélené
pisemného informovaného souhlasu ZZ) doporu€ena podpuarna
opatfeni, nejzazSi doba po zahajeni poskytovani PO je 4 mésice.
Neni-li mozné ze zavaznych diavodu zabezpedit PO, poskytuje Skola
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po projednani se SPZ a na zakladé informovaného souhlasu ZZ, po
dobu nezbytné nutnou, jiné obdobné PO stejného stupné. Pokud neni
PO poskytnuto do 4 mésict ode dne vydani doporuceni, projedna
$kola tuto skute¢nost se SPZ.

e Skola ve spolupraci s SPZ, ditétem a zakonnym zastupcem priib&zné
vyhodnocuje poskytovani PO.

e Shleda-li Skola, Ze podplrna opatfeni nejsou dostacujici a nevedou
k naplfiovani vzdélavacich moznosti ditéte, &i nejsou potfebna,
doporuci ZZ vyuziti poradenské pomoci.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyvhodnoceni IVP ditéte se SVP

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava matefska Skola pro dité od druhého
stupné podpurnych opatfeni a to na zakladé doporuceni Skolského poradenského
zafizeni (SPZ) a zadosti zakonného zastupce ditéte. IVP je zavaznym dokumentem
pro zajisténi specialnich vzdélavacich potfeb ditéte, vychazi ze $kolniho
vzdélavaciho programu a je soucasti dokumentace ditéte ve Skolni matrice.

Sestavenim IVP povéri feditelka Skoly zpravidla jednoho z tfidnich uciteld, a urci,
ktefi dalSi pedagogicCti pracovnici s nim budou na sestaveni IVP spolupracovat.
Reditelka $koly ur&i termin, do kdy bude navrh IVP zpracovan. (Nejpozdéji do 1
meésice ode dne, kdy Skola obdrZela doporuCeni a Zadost zakonného zastupce
ditéte!) IVP ma pisemnou podobu. Povéreny ucitel pfi tvorbé IVP spolupracuje s
povéfenym pracovnikem Skolského poradenského zafizeni, s dalSimi povéfenymi
pedagogickymi pracovniky MS a se zakonnym zastupcem ditéte. Konkretizovany
obsah IVP musi byt v souladu s doporu¢enim Skolského poradenského zafizeni. S
individualnim vzdélavacim planem seznami povéreny ucitel vSechny vyucujici ditéte
a zakonného zastupce ditéte, ktefi tuto skuteCnost potvrdi svym podpisem. IVP dale
obsahuje jméno pedagogického pracovnika Skolského poradenského zafizeni, se
kterym Skola (povéfeny ucitel) spolupracuje pfi zajiStovani specialnich vzdélavacich
potfeb Zaka podle IVP.

Poskytovani vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu lze pouze na
zakladé pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce ditéte.
Informovany souhlas obsahuje:

a) vyslovné vyjadfeni souhlasu s poskytovanim podpurnych opatfeni podle IVP,

b) informace o pfip. dusledcich, které vyplyvaji z poskytovani vzdélavani podle IVP,
c) informace o organizacnich zménach, které v souvislosti s poskytovanim
podpUrnych opatfeni podle IVP mohou nastat, a

d) podpis zakonného zastupce ditéte stvrzujici, Ze informacim uvedenym v
pismenech b) a c) porozumél.

Povéreny ucitel ve spolupraci s povéfenym pracovnikem Skolského poradenského
zafizeni sleduje a pribézné vyhodnocuje naplfiovani IVP. Naplfiovani IVP
vyhodnocuje Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se Skolou ve stanovenych
terminech (nejméné jednou rocné). Povéfeny ucitel o naplhovani IVP ve
stanovenych terminech informuje Feditele Skoly a zakonného zastupce zaka.
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Individualni vzdélavaci plan:?

e /pracovava se bez zbyteCného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od

doporuceni.
e Prozmény v IVP se pouziji obdobné ustanoveni tykajici se zpracovani
IVP.
e Obsah IVP:

» zavery specialné pedagogickych, popfipadé psychologickych
vySetfeni

» Udaje o skladbé druhu a stupfiit podpurnych opatfeni

> identifikaCni udaje ditéte

» udaje o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na
vzdélavani ditéte

> jméno pedagogického pracovnika SKZ, se kterym 3$kola
spolupracuje pfi zajistovani spec. vzdélavacich potfeb ditéte

» Udaje o cili vzdélavani ditéte

» Upravy obsahu vzdélavani ditéte

» Casové a obsahoveé rozvrzeni vzdélavani

» upravy metod a forem vyuky podle potfeb ditéte.

» uUpravy hodnoceni ditéte, pfipadné udpravy vystupu ze
vzdélavani

» vyjadfeni potfeby dalSiho pedagogického pracovnika

» navrh snizeni pocCtu déti ve tfidé

» predpokladana potfeba navySeni finanénich prostfedki nad

ramec prostfedku statniho rozpoctu

Formulaf IVP viz pfiloha ¢.10

Podplirna opatreni poskytovana formou dalSich pedagogickych pracovniku:

Asistent Pedagoga 3

Ve tfidé mohou vykonavat pedagogickou €innost soubézné nejvySe 4 pedag.
pracovnici.
AP pomaha jinému pedagogickému prac. pfi organizaci a realizaci
vzdélavani, podporuje samostatnost a aktivni zapojeni Zaka do vSech
Cinnosti uskuteChovanych ve Skole vramci vzdélavani, v€. poskytovani
Skolskych sluzeb.
AP pracuje podle potfeby se Zakem, nebo s ostatnimi zaky tridy, oddéleni,
nebo studijni skupiny podle pokynu jiného ped. pracovnika a ve spolupraci
S nim.
Hlavni ¢innosti AP
» pomoc pfi vychovné a vzdélavaci €innosti a pomoc pfi komunikaci se
zaky, ZZ a s komunitou, ze které zak pochazi
» pomoc zakim v adaptaci na skolni prostredi
» pomoc zakum pfi vyuce a pfi pfipravé na vyuku, zak je veden
k samostatnosti
» nezbytna pomoc zakim pfi sebeobsluze a pohybu béhem vyu&ovani
a pfi akcich pofadanych Skolou mimo misto, kde Skola v souladu se

22 Vyhlagka ¢ 27/2016 Sb. O vzdélavani 74kl se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zak{i nadanych
3 Vyhlaska ¢ 27/2016 Sb. O vzdélavani zaki se specialnimi vzdé&lavacimi potiebami a zakii nadanych
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zapisem do SR poskytuje vzdé&lavani, nebo $kolské sluzby
» dalsi ¢innosti uvedené v nafizeni vlady €. 222/2010 Sb. Katalog praci

5.5 Popis zajisténi vzdélavani déti nadanych

Vzdélavani vSech déti probiha tak, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencionalu,
v€etné rdznych druht nadani, kterd by se mohla ve Skole projevit, uplatnit a dale
rozvijet.

Matefska Skola realizuje stanovena podplrna opatfeni na podporu nadani podle
individualnich vzdélavacich potfeb déti v rozsahu prvniho az cCtvrtého stupné
podpory. (viz pfiloha €. 1 k vyhlasce €. 27/2016 Sb.)

Matefska Skola vytvari podminky k co nejvétSimu vyuziti potencialu kazdého ditéte,
s ohledem na jeho individualni moznosti.

e v pfedSkolnim véku dité prochazi obdobim nerovnomérného a skokového
vyvoje.

e je nutné odlisit pfi identifikaci nadani ditéte od akcelerovaného vyvoje v urcité
oblasti.

o dité, které vykazuje znamky nadani, musi byt dale podporovano:

v stimulace rozvoje jejich potencialu véetné riznych druhl( nadani, a aby
se tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud mozno i uplatnit a dale
rozvijet.

v zajistit realizaci vSech stanovenych podpurnych opatfeni pro podporu
nadani podle individualnich vzdélavacich potfeb déti v rozsahu prvniho
az Ctvrtého stupné podpory

v’ pfizplsobit TVP — obsah i podminky dle potfeb a moznosti mimoradnych

schopnosti Ci nadani déti

zajistit pestrost a Sifi vétSi nez obvyklé vzdélavaci nabidky

spolupraci se zakonnymi zastupci ditéte, Skolskymi poradenskymi
zafizenimi, v pfipadé potfeby spolupraci s odborniky mimo oblast
Skolstvi

v uplathovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu

pfi planovani a organizaci Cinnosti, v€éetné urCovani obsahu, forem i

metod vzdélavani

AN

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP nadaného
ditéte nebo mimoradné nadaného ditéte.

PFi vzdélavani déti vytvafime v ramci integrovanych blokd podminky, které
stimuluji vzdélavaci potencial vSech déti v riznych oblastech. S ohledem na
individualni moznosti déti jsou jim v ramci pestré nabidky aktivit pfedkladany
Cinnosti, které umoznuji tento potencial projevit a v co nejvétsi mife vyuzit.
Détem, které projevuji znamky nadani, vénujeme zvySenou pozornost
zameéfenou na to, aby se projevy nadani déti v rozmanitych oblastech Cinnosti
smysluplné uplatnily a s ohledem na individualni moznosti déti dale rozvijely. V
pfipadé, Ze se jedna o velmi vyrazné projevy nadani, zejména v situacich
vyzadujicich zna¢nou spolupraci a koordinaci s rodici déti, zpracovavame PLPP.
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Pokud se u ditéte projevi mimofadné nadani v jedné nebo vice oblastech,
doporu€ime rodiCum ditéte vySetfeni ve Skolském poradenském zafizeni. Do
doby nez vySetfeni probéhne a Skole je Skolskym poradenskym zafizenim
doruceno doporuceni ke vzdélavani ditéte, postupujeme pfi vzdélavani takového
ditéte zpravidla podle PLPP. Pokud Skolské poradenské zafizeni identifikuje
mimoradné nadani ditéte a doporuCi vypracovani individualniho vzdélavaciho
planu, postupujeme pfi jeho zpracovani, realizaci a vyhodnocovani v uzké
spolupraci s rodici ditéte a Skolskym poradenskym zafizenim.

Pfi tvorbé realizaci a vyhodnoceni PLPP a IVP nadaného ditéte nebo
mimofadné nadaného ditéte je uplathiovan vySe uvedeny postup, ktery maze
feditelka Skoly vhodné upravit s pfihlédnutim ke konkrétnim vzdélavacim
moznostem ditéte a opravnénému zajmu jeho zakonného zastupce.

5.6 Popis zajisténi vzdélavani déti od dvou do tri let

Zakonem ¢&. 178/2016 Sb., ze dne 20. dubna 2016, kterym se méni zakon ¢.
561/2004 Sb., o pfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vySSim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich pFedpisl, je s ucinnosti od 1. 9.
2016 stanoveno, Ze se predSkolni vzdélavani organizuje pro déti ve véku zpravidla
od 3 do 6 let, nejdfive vSak od 2 let. S odloZzenou uc¢innosti od roku 2020 bude
predskolni vzdélavani organizovano pro déti ve véku od 2 do zpravidla 6 let.

O pfijeti ditéte do matefské Skoly vzdy rozhoduje feditel matefské Skoly (§ 34 odst.
3 Skolského zakona). Rozhodnutim o pfijeti (ve spravnim fizeni podle zakona C¢.
500/2004 Sb., spravni fad, ve znéni pozdéjSich predpist) se kazdé prijaté dité
stava ditétem materské Skoly se vSemi pravy a povinnostmi s tim souvisejicimi.
Dvouleté dité pfijaté k pfedSkolnimu vzdélavani je evidovano ve vykonovém vykazu
jako dvouleté po cely Skolni rok.

Povinnosti feditele je zajistit optimalni podminky pro vzdélavani, a to i pro déti ve
véku od 2 do 3 let, pokud se v matefské Skole vzdélavaji. Podminky pro vzdélavani
déti ve véku od 2 do 3 let jsou upraveny ve vyhlasce o pfedskolnim vzdélavani az v
souvislosti s narokem na pfijeti déti starSich 2 let s ucinnosti od 1. 9. 2020.

S ucinnosti od 1. 9. 2020 stanovi novela vyhlasky o prfedSkolnim vzdélavani, ze za
kazdé ve tfidé zafazené dité mladSi tfi let se do doby dovrSeni 3 let véku ditéte
nejvyssi pocCet déti ve tfidé snizuje o 2 déti. Timto postupem lIze snizit nejvyssi
poCet déti ve tfidé nejvySe o 6. Nastaveni podminek a poctu pro vzdélavani déti
mladSich tfi let je nadale v kompetenci feditel.

Z hlediska organizacniho zajisténi chodu je tfeba détem zabezpecit zejména
individualné pfizpusobeny adaptacni rezim, dostatek €asu na veSkeré aktivity
vCetné previékani a stravovani, zohlednit v souladu s pravnimi pfedpisy pocCet déti
ve tfidé materské skoly.
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Ve vyhlasce o prfedSkolnim vzdélavani se s ucinnosti od 1. zafi 2020 stanovi, Ze ve
tridé, ve které se vzdélavaji pouze déti od 2 do 3 let, mize byt nejméné 12 a
nejvice 16 déti. Dale je stanoveno, Zze matefska Skola, ktera ma 3 a vice ffid, v
pfipadé odpovidajiciho pocCtu déti (viz pfedchozi véta) vzdy upfednostiuje zfizeni
samostatné tridy.

6 Vzdélavaci obsah a jeho ¢asovy plan

U predskolnich déti rozvijime prabézné jejich schopnosti pro dalsi vzdélavani.
Cilem je ziskat dovednosti, kterymi dité& pfi odchodu z MS disponuje. To se d&je jak
ve vzdélavani prubézném, v integrovanych blocich nebo ve specialnich
vzdélavacich programech.

1) Prabézné vzdélavani

prostredl které dité obklopuje
orientuje se v budové, v okoli MS

- uvédomuije si estetickou stranku okolniho prostfedi — interiér i exteriér MS

- umi si osvojit fad a systém, ktery se vztahuje ke spoleCnému zafizeni —
organizacni fad
umi se dodrzovat pravidla bezpeénosti a ochrany zdravi svého i ostatnich

kontakty s dospélymi

- umi komunikovat se zaméstnanci MS

- seznamuje se s rodi€i ostatnich déti

- ucCi se spoleCenskému chovani a pfijima jeho pravidla — zdraveni,
podékovani

- uznava pfirozené autority, kterym se umi podfidit

kontakty s vrstevniky

- umi se zaclenit do skupiny — poprosi, podékuje, omluvi se

- pozoruje odliSnosti své i ostatnich déti

- uvédomuje si, Zze je soucasti skupiny — neupfednostriuje svUlj vlastni
zajem

- dodrzuje stanovena pravidla tfidy, napodobovani vzort chovani, jednani
a dovednosti

uci se vzajemné komunikovat s ostatnimi

- projevuje zajem o aktivity, které MS nabizi

- umi usmérnovat své nalady a emoce

- zajima se o ochranu zivotniho prostredi

péce o vlastni osobu

- zvlada osobni hygienu

- uCi se sebe-obsluze — knofliky, zipy, uzly, klicky, uc¢esani

- dodrzuje pravidla slusného stolovani

- ochutnava nové a jesté nepoznané pokrmy

- poznava odliSnosti obou pohlavi

- seznamuje se s bezpecnosti pfi praci, pfi manipulaci s predméty
ziskava zaklady bezpecného chovani v dopravé

pohybove aktivity

- podporujeme pfirozeny spontanni pohyb
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zvysuje si svou fyzickou vydrz delSimi prochazkami a vylety
upeviuje si spravné drzeni téla
zdokonaluje se v dovednostech hrubé motoriky
umi stfidat aktivitu s odpoc€inkem

uCi se spravné dychat a relaxovat
ZlepSuje si svou jemnou motoriku

rozviji své grafické dovednosti
ucCi se objektivné hodnotit vykony své i ostatnich
hra a prace
umi se rozhodnout pro vlastni vybér ¢innosti

zvlada nové techniky a manipulaci s pfedméty a materialy

ucCi se setrvat u své prace a dokoncit jiz zapo€atou praci
uCi se ohleduplnosti k ostatnim
seznamuje se se spoleCenskymi a pohybovymi hrami, ktera maji urcita

pravidla

zvlada tfidéni, vkladani, usporadani, seskupovani, rozkladani
uCi se vybirat knihy podle svého zajmu

zachovava respekt nejen k praci své a ostatnich

udrzuje Cistotu kolem sebe, umi dodrzovat poradek
specialni dovednosti
zacina vnimat pravidelnost denniho rytmu

hleda alternativy feSeni

prohlubuje své soustfedéni pfi poslechu, tvaréi praci...
buduje a reguluje své zdravé sebevédomi
snazi se o své sebehodnoceni

poznava kvalitni hodnoty Clovéka

uvédomuje si moralni a spoleCenské hodnoty
zdravi

pecuje o své zdravi — pobyt venku

pobyt venku dle poc€asi az 2 hodiny
v letnim obdobi se vychovné Cinnosti pfesouvaji ven

mimo areal MS dodrzuje bezpe&nost svou i svych kamarad
dba na vhodné obleCeni — ve tfidé lehké, venku pfiméfené pocCasi —
holinky, plasténka
pobyva v Cistych a vétranych mistnostech s odpovidajici teplotou (do

21°C)

pravidelné relaxuje a odpociva po obédé
dodrzuje hygienu na WC a v umyvarné, pravidelné si Cisti zuby
smrka do papirovych kapesnicku, které vyhazuje do kose

2) Integrované bloky

hlavni cile, jejichz naplnéni povazujeme za vystupy
¢innosti a naméty

3) Specialni vzdélavaci programy

grafomotorika
jazykova a
z Rolnicky)

literarni

pfiprava
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- logopedicka prevence
- Environmentalni projekt ,,Mame radi nasi Zemi, vime, Ze jinou uz mit
nebudeme*

- Projekt ,Pohybové hry na zahradé®

- Projekt ,Zivy plot*

- Putovani s zelvickou ,Rolni¢kou®

- Minimalni  program  prevence socialné-patologickych jevl a
pedagogického poradenstvi

-V ramci rozvoje prosocialnich ¢innosti u déti pouzivame metodiku
Dobry zacatek — déti se seznamuji s pravidly vzajemného souziti
s kamarady, nacvicuji reseni konfliktnich situaci — s loutkami Living
puppets. K vysvétleni abstraktnich pojmu (radost, laska, vztek)
pouzivame karty Cesty k sobé.

Pravidla trid:

Jsme kamaradi:

-umime pouzivat pozdrav, dospélym fikame ,,Dobry den*
a ,,Na shledanou*

- pouzivame kouzelna slovic¢ka: ,, Prosim* a ,,Dékuji“

- v8ichni jsme kamaradi- neublizujeme si, hrajeme si spolu

- pujCujeme si hracky nebo se o né délime

- kazda véc ma své misto-poradek se nam libi

- ve tfidé chodime-nebéhame

- kdyz se nam néco nelibi, Fikame to

- mluvime na sebe mirné a klidné - nekri€ime

- ruce slouzi k pohlazeni

-snazime se, aby nam bylo spolu krasné a zaZzily jsme spolecné
zabavu, pouceni a radost

Planovani a vytvareni programu v materské skole

Tento Skolni vzdélavaci program zpracovala feditelka Mgr. Miriam Plagkova
s kolektivem uditelek na zakladé korektur SVP, ktery byl v platnosti cca od r. 2017.
Teprve Cas ukaze, do jaké miry se do ného budou muset zanést zmény, které se
pak tymoveé pfi konzultacich na pedagogicko-provoznich poradach objevi.
Pfipominky a naméty ke Skolnimu programu jsou zapracovavany do nové verze
Skolniho programu po ukoncéeni Skolniho roku a dil¢i upravy v jeho prabéhu (pokud
je tfeba aktualné reagovat na legislativni zmény). Kazda pani ucitelka ma moznost
pfipominky k upravam SVP predloZit a spoleéné zvaZujeme jejich zafazeni.

Tridni plany- zpracovani
Tridni plany si vypracovavaji obé ucitelky spolec¢né v jednotlivych tfidach. Plany se
tvofi podle modelu, ktery je ucCitelkdm pFedlozen, vysvétlen a zpracovan jeden plan

na meésic zafi jako ukazkovy. Zpracovani planu respektuje potfeby stavajicich
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i zaCinajicich ucitelek, plany ucitelky na tfidé zpracovavaji v dostate¢ném Casovém
predstihu, po zhodnoceni naplfiovani plnéni cili SVP (rozvoj kompetenci, plnéni
dil€ich vzdélavacich cilu) a v navaznosti na vyvoj a znalosti skupiny déti.

Integrované bloky SVP

Obsah vzdélavani je v SVP rozpracovan do péti integrovanych blokil. Obsahuje
systém tematicky zamérenych celkd. Usiluje o co nejvétsi propojeni vzdélavacich
oblasti tak, aby naSe pusobeni bylo pfirozené a ucinné. Respektujeme cile a
zaméry vzdélavani, sméfujeme svou praci k rozvoji klitovych kompetenci. Casovy
prostor pro realizaci SVP zUstava otevieny, dostateéné volny, s prostorem pro
aktualni situace, zajmy a potieby ditéte.

Vzdélavaci obsah SVP je vychodiskem pfi tvorbé TVP, ktery tvofi uditelky na svych
tridach. Témata volime tak, aby byla détem blizka, zajimava a uziteCna, vychazela
z jejich pfirozenych zkuSenosti, jsou spolec¢na pro vSechny tfidy.

Tematické celky se po ukonceni hodnoti a planuji dle zavéra daldi vhodné cCinnosti
do nasledujicich celku. V prabéhu témat spolecné s détmi ucitelky hodnoti pribéh
a nabidku.

Béhem let 2013-2017 byla pfednostné a kontinualné v ramci dilCich projektd
rozvijena ctenarska, matematicka jazykova, socialni a informacni gramotnost Ve
$kolnim roce 2016/2017 byl zpracovéan projekt ,Cteni z ,Rolnicky”, MS ma
aktualizovan Minimalni program prevence socialné-patologickych jevid. Pro Skolni
rok 2020/2021 byl doplnén program S$koly k vychové v oblasti environmetalni a
rozvoji pohybovych dovednosti pfi pobytu venku. Nové jsme zacali rozvijet aktivity
projektu na podporu klicovych kompetenci ve spolupraci s rodinou ditéte: Putovani
se Zelvickou ,Rolnickou”. UCcitelky na tfidach dle potreb vyuZivaji tematicky plan
k podpore rozvoje dilCich funkci u déti (motorika, grafomotorika, zrakové vnimani a
pamét, vnimani prostoru a prostorové prfedstavy, vnimani ¢asu, fec, sluchové
vnimani a pamét, zakladni matematické predstavy).

Ucitelky cile jednotlivych vzdélavacich oblasti zpracovavaji do TVP s ohledem na
vékove zvlastnosti déti a individualizovaného vzdélavani. TVP vychazeji z
doporucenych oéekavanych vystupu predskolniho vzdélavani.

Témata skolniho vzdélavaciho programu:

1. Integrovany blok — (zari)*

Téma: Rolni¢ka jde do skolky
Podtémata:

Rolniéky poznavaji Skolku
Kdo jsem ja a kdo jsi Ty?
Rolni€ky poznavaji pravidla,
Skolka stoji na kiizovatce

Zamer:
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Uvedeni ditéte do spolecenstvi ostatnich lidi a do pravidel souziti s ostatnimi,
uvést je do svéta materialnich i duchovnich hodnot, stimulovat a podporovat
rist a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat
jeho télesnou zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, uéit ho
sebeobsluznym dovednostem, dale podporovat rozvoj pohybovych a
manipulaénich dovednosti, vést ke zdravym zivotnim navykim a postojum,
podporovat dusevni pohodu psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj
jeho intelektu, Feci a jazyka, poznavacich procesu a funkci, jeho citii a vile,
jeho sebepojeti a sebenahlizeni, podporovat utvareni vztaht k jinému ditéti ci
dospélému, kultivovat a obohacovat jejich vzajemnou komunikaci a zajiSt'ovat
pohodu téchto vztaht, zalozit u dité elementarni povédomi o okolnim svété a
jeho déni, vytvorit elementarni zaklady pro otevieny a odpovédny postoj
ditéte k zivotnimu prostredi.

Diléi vzdélavaci cile

- Uvédomeni si vlastniho téla

- Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

- Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod., ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

- Rozvoj a uzivani vdech smysll

- Osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti

- Osvojeni si poznatkl a dovednosti dulezitych k podpofe zdravi, bezpedi, osobni
pohody i pohody prostfedi

- Vytvareni zdravych navykul a postoju jako zakladu zdravého Zivotniho stylu

- Rozvoj fe€ovych schopnosti a jazykovych dovednosti (vyslovnosti, vytvareni
pojmu, mluvniho projevu, vyjadfovani)

- Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu)

- Osvojeni si nékterych poznatku a dovednosti, které pfedchazeji Cteni i psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalSi formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

- Rozvoj, zpfesniovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné -
nazorného mysleni k mySleni slovné logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od bezdé¢nych forem téchto funkci k umysinym, rozvoj a
kultivace pfedstavivosti a fantazie

- Rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, FeSeni problému, tvofivého sebevyjadfeni)

- Posilovani pfirozenych poznavacich citu (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

- Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uéeni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni

- Osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, €isla)

- Ziskani relativni citové samostatnosti
- Rozvoj schopnosti sebeovladani
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- Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pIné prozivat
- Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

- Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

- Osvojovani elementarnich poznatku, schopnosti a dovednosti dulezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

- Vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pFizplsobivosti apod.)

- Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

- Rozvoj kooperativnich dovednosti

- Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

- Poznani pravidel spoleCenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci
pfirozeného sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projevim neverbalni
komunikace obvyklym v tomto prostredi

- Rozvoj schopnosti Zit ve spole€enstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), pfinalezet k tomuto spoleCenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a
vhimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uznavané

- Rozvoj zakladnich kulturné spole€enskych postoju, navykl a dovednosti ditéte,
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a
aktivné se pfizpusobovat spoleCenskému prostredi a zvladat jeho zmény

- Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkd o
prostfedi, v némz dité Zije

- Vytvoreni zakladl aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahu ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a
projevovat.

- Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

- Vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

- Pochopeni, ze zmény zplUsobené lidskou Cinnosti mohou prostiedi chranit a
ZlepSovat, ale také poskozovat a nicit

- Osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v pé&ci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpe¢ného prostiedi a
k ochrané ditéte pfed jeho nebezpeCnymi vlivy

- Rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

- Rozvoj schopnosti pfizpusobovat se podminkam vnéjSiho prostredi i jeho zménam

- Vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou pfirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka:

lokomoé&ni pohybové Cinnosti (chuze, béh, skoky a poskoky, lezeni),
nelokomocni pohybové €innosti (zmény poloh a pohybu téla na misté) a jiné
¢innosti (zakladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, miCové hry apod.)
manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomuckami, nastroji,
nacinim, materialem, Cinnosti seznamuijici déti s vécmi, které je obklopuji a
jejich praktickym pouZzivanim

zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci,
dechova, relaxaéni cviceni)
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smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické Cinnosti

hudebni a hudebné pohybové hry a €innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné €innosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, uklidu, upravy prostredi apod.

prilezitosti a Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a
vytvareni zdravych Zivotnich navyku

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu
prostfedi

pFilezitosti a Cinnosti sméfujici k prevenci urazl (hrozicich pfi hrach,
pohybovych ¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi),
k prevenci nemoci, nezdravych navyku a zavislosti

artikulacni, feCove, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky,
vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypraveéni
zazitkua, pfibéhd, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu,
podle vlastni fantazie, sdélovani slySenému druhym apod.)

komentovani zazitku a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych i vypravénych pohadek a pfibéhu, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a pfibéh, prfednes, recitace, dramatizace a zpéyv,
prohlizeni a ,&teni” knizek

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpév

grafické napodobovan symbold, tvaru, Cisel, pismen

prohlizeni a ,Cteni“ knizek

hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvuku, uzivani gest
¢innosti a pfilezitosti seznamuijici déti s rGznymi sdélovacimi prostrfedky
(noviny, Casopisy, knihy, audiovizualni technika)

pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektu i jevd v okoli
ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

zameérné pozorovani béznych objektl a predmétl, urovani a pojmenovavani
jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viné,
zvuky),jejich charakteristickych znak( a funkci

konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad,
porovnavani apod.)

spontanni hra, volné experimenty s materialy a pfedmeéty)

vhimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.)
nameétové hry a ¢innosti

hry nejriznéjSiho zaméreni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanec¢ni a
dramatické aktivity)

hry a €innosti zaméfené ke cvi¢en ruznych forem paméti (mechanické a
logické, obrazné a pojmové)

¢innosti zamérené k vytvareni (chapani)pojml a osvojovani si poznatku
(vysvétlovani, objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou,

S obrazovym materialem, s médii apod.)

¢innosti zameérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémi
(pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)
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hry a praktické ukony procviCujici orientaci v prostoru a roviné

¢innosti zaméfené k seznamovani se s elementarnimi Ciselnymi a
matematickymi pojmy a jejich symbolikou (Ciselna fada, Cislice, zakladni
geometrické tvary, mnozZstvi apod.) a jejich smyslupIné praktické aplikaci
¢innosti zasvécuijici dité do ¢asovych pojmu a vztaht souvisejicich s dennim
fadem, béZnymi proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti pfirozené Casové i
logické posloupnosti déju, pfibéhu udalosti

spontanni hra

cinnosti zajistujici spokojenost a radost, innosti vyvolavajici veseli a pohodu
¢innosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz dité mUize byt uspésné

¢innosti nejriznéjSiho zaméfeni vyzadujici (umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazoru, rozhodovani a
sebehodnoceni

prilezitosti a hry pro rozvoj vule, vytrvalosti a sebeovladani

estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatickeé, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

sledovani pohadek a pfibéhl obohacujicich citovy Zivot ditéte

cvieni v projevovani citd (zvlasté kladnych), v sebekontrole a

v sebeovladani

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

¢im se mezi sebou lidé lisi (vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem) a

v ¢em jsou si podobni

dramatické Cinnosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typ chovani
Clovéka v rliznych situacich), mimické vyjadfovani nalad (Usmév, plac, hnév,
zlobu, udiv, vaznost apod.

bézné verbalni i neverbalni komunikacni dovednosti ditéte s druhym ditétem
i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické Cinnosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

spolecenskeé hry, spolecné aktivity nejriznéjSiho zaméreni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztaht mezi lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke stafi apod.)

hry, pfirozené modelové situace, pfi nichz se dité uci pfijimat a respektovat
druhého

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté se s nim
rozdélit, pUj¢it hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny
spor apod.)

vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli
déti

cinnosti zamérené na poznavani socialniho prostfedi, v némz dité Zije —
rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v roding,
rodina ve svété zvifat) — matefska Skola (prostfedi, vztahy mezi détmi i
dospélymi, kamaradi

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych
Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéhu s etickym obsahem a
poucenim
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bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztah(l a chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi matefské Skoly
spoluvytvareni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel
souziti ve tfidé

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.), umoziujici détem spolupodilet se ns
jejich prabéhu i vysledcich

pfipravy a realizace spoleCnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti

v ramci zvyku a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvarci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné-
pohybové, dramatické apod. podnécuijici tvofivost a napaditost ditéte,
estetické vnimani i vyjadfovani a tfibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech
pohadek a pfibéhu, versu, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci,
divadelnich scének)

setkavani s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou Skolu, navstévu kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych
pro pfedskolni déti

hry zaméFené k poznavani a rozliSovan riznych spoleenskych roli (dité,
dospély, rodic, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a
osvojovani si roli, do nichz se dité pfirozené dostava

hry a praktické Cinnosti uvadeéjici dité do svéta lidi, jejich obCanského Zivota a
prace (vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamuijici
dité s riznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi
¢innostmi a pracovnimi pfredmeéty, prakticka manipulace s nékterymi
pomuckami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich ukonu a €innosti
apod.)

aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni, ucast déti na kulturnich akcich,
navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuzivani prilezitosti
seznamuijici dité pfirozenym zpusobem s riznymi tradicemi a zvyky béznymi
v jeho kulturnim prostfedi apod.)

pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pFirody,
kulturnich a technickych objekt, vychazky do okoli, vylety

aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic,
navstévy obchodu, navstévy dllezitych instituci, budov a dalSich pro dité
vyznamnych objektu

sledovani udalosti v obci a u€ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé
pouceni 0 moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplisobech,
jak se chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfistroji,
kontakt se zvifaty, léky, jedovaté rostliny, béZzné chemicke latky, technicke
pfistroje, objekty a jevy, pozar, povoden a jiné nebezpecéné situace a dalsi
nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek
varujicich dité pfed nebezpecim

hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovni v dopravnich
situacich, kterych se dité bézné ucastni, prakticky vycvik bezpecného
chovani v nékterych dalSich situacich, které mohou nastat

praktické uzivan technickych pfistroju, hracek a dalSich pfedméta a
pomucek, se kterymi se dité bézné setkava

prirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v prirodé (pfiroda ziva i neziv, prirodni jevy a déje,
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rostliny a zZivoCichové, krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)

- prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a
dalSich médii

- kognitivni €innost i(kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech, objevovani

- praktické €innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s ruznymi pfirodnimi
i umélymi latkami a materialy ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace
s riznymi materialy a surovinami)

- pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostfedi, poznavani
ekosystému (les, louka, rybnik apod.)

- smysluplné Cinnosti prispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské Cinnosti, Cinnosti zamérené k péci o skolni
prostfedi, Skolni zahradu a blizké okoli

OCEKAVANE VYSTUPY:

Biologicka oblast ( Dité a télo ):

- Zachovéavat spravné drzeni téla 5.1.1.

- Zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci 5.1.2.

- Koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla 5.1.3.

- Védom¢ napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru 5.1.4.

- Ovladat dechové¢ svalstvo, sladit pohyb se zpévem 5. 1. 5.

- Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku 5.1.7.

- Zachdazet s béznymi pfedméty denni potieby, hrackami, pomiickami, nastroji a
materialy 5. 1. 14.

- Zvléadat sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturn€ hygienické a zdravotné
preventivni navyky, vytvareni zdravych navyka a postojt jako zakladu zdravé ho
zivotniho stylu 5. 1. 8.

- Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony 5. 1. 9.

- RozliSovat, co zdravi prospiva a co mu $kodi 5. 1. 11.

- Mit povédomi o ne€kterych zpisobech ochrany zdravi a bezpeci 5. 1. 13.

- Chovat se obezietné pii setkdni s cizimi a nezndmymi osobami 5. 3. 13.

Psychologlcka oblast( Dité a psychika ):

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci fec¢i 5. 2. 1. 1.

- Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno 5. 2. 1. 2.

- Domluvit se slovy 5. 2. 1. 5.

- Vyjadfovat samostatn¢ a smysluplné myslenky, napady, pocity, ve vhodné
zformulovanych vétach 5. 2. 1. 3.

- Sledovat a vypravét ptibeh, pohadku 5. 2. 1. 10.

- Porozumét slySenému 5. 2. 1. 6.

- Vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smyslu 5. 1. 6.

- Védome vyuzivat vSech smyslii, zamérne pozorovat, postiehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybgjiciho) 5. 2. 2. 1.

- Zamgéiovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dtlezité 5. 2. 2. 5.

- Zamérné se soustiedit a udrZet pozornost 5. 2. 2. 2.

- Vyvinout volni tsili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni 5. 2. 3. 9.
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Naucit se nazpamét’ kratké texty, zdmérné si zapamatovat a vybavit 5. 2. 2. 10.
Vyjadiovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) 5. 2. 2. 13.

Zamg¢tovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité 5. 2. 2. 5.

Rozlisovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a funkei 5. 2. 1. 16.
Chépat prostorové pojmy, elementarni ¢asové pojmy 5. 2. 2. 9.

Orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecné se orientovat v ¢ase 5. 2. 2. 10.

Chépat zakladni ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potieby je vyuzivat 5. 2. 2. 8.

Resit problémy, tikoly a situace, myslet kreativng 5. 2. 2. 11.

Projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo,
film5.2.1. 20

Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusSenosti k uceni 5. 2. 2. 6.
Odloucit se na urcitou dobu od rodic¢t a blizkych 5. 2. 3. 1.

Uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve skupiné 5. 2. 3. 2.

Ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, se snazit ovladat svoje

city a ptizptisobovat jim své chovani 5. 2. 3. 4.

Pfijimat pozitivni ocenéni i svlij piipadny netispéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky (sebehodnoceni) 5. 2. 3. 7

Vyvinout volni Gsili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni 5. 2. 3. 9.
Uvédomovat si piijemné a neptijemné citové prozitky 5. 2. 3. 12.

Prozivat a détskym zpiisobem projevovat co citi, snazit se ovladat své afektivni
chovani 5. 2. 3. 13.

Interpersonalni oblast ( Dité a ten druhy ) :

Navazovat kontakty s dospélym 5. 3. 1.

Ptirozen¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem 5. 3. 8.

Spolupracovat s ostatnimi 5. 3. 9.

Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a
respektovat je 5. 3. 5.

Uplatiiovat své individudlni potteby, ptani a prava s ohledem na druhého, ucit
se pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou 5. 3. 7.

Sociokulturni oblast ( Dité a spolecnost ):

Uplatiovat navyky v zakladnich formach spolec¢enského chovani ve styku s
dospélymi i s détmi 5. 4. 1.

Vytvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech chovén a spolecenskych
normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této ptedstavy chovat 5. 4. 8.

Pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfide, v herni skupin€) svou roli,
podle kter¢é je tieba se chovat 5. 4. 2.

Zaclenit se do tfidy a zatadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti 5. 4. 4.

Adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi Skoly
5.4.6.

Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky 5. 4. 13.

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych ¢innosti, dovednosti a technik 5. 4. 14.
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- Vyjadrovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni 1 instrumentalni 5. 4. 15.

Enviromentalni oblast( Dité a svét ) .

- Orientovat se bezpecn¢ ve znamém prostiedi 1 v zivote tohoto prostiedi 5. 5. 1.

- Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které¢ jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
zivotni praxi 5. 5. 4.

- Mit povédomi o $irSim spolecenském, vécném, piirodnim, kulturnim i technickém
prostiedi 1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte 5.5.5

- Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli 5. 5. 7.

- Porozumét, ze zmény jsou piirozené a samoziejmé, piizpusobovat se jim 5. 5. 8.

- RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostedi podporovat a které je
mohou poskozovat 5. 5. 10.

- Mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, Ze zptisobem, jakym se 1idé chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i zivotni
prostredi 5. 5. 9.

- Pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi 5. 5. 11.

2. Integrovany blok — (Fijen, listopad)*

Téma: Rolni¢ka poznava pfirodu
Podtémata :

¢ Rolni€ky a poc€asi
Rolni¢ky a barvy podzimu
Rolni€ky poznavaji ovoce
Rolni€ky poznavaji zeleninu
Rolni¢ky objevuji dary lesa
Rolni€¢ky uspavaji skritka VSudybylka
Rolni¢ky chtéji byt zdravé
Rolnicky a télo
Kdyz Rolni¢ky stliou

Zameér:

Stimulovat a podporovat rist a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho
fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou zdatnost i pohybovou a zdravotni
kulturu, ucit je sebeobsluznym dovednostem, dale podporovat rozvoj
pohybovych a manipulaénich dovednosti, vést ke zdravym zivotnim navykim
a postojum, podporovat dusevni pohodu psychickou zdatnost a odolnost
ditéte,

podporovat dusevni pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj
jeho intelektu, feci a jazyka, poznavacich procesu a funkci, jeho citu a viile,
stimulovat osvojovani a rozvoj jeho vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat
je v dalSim rozvoji, poznavani a uceni. Podporovat utvareni vztaht ditéte
k jinému ditéti ¢i dospélému, uvést dité do spolecenstvi ostatnich lidi, pomoci
ditéti osvojit si potiebné dovednosti, navyky a postoje a umoznit mu aktivné
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se podilet na utvareni spoleéenské pohody ve svém socialnim prostredi,
zalozit u ditéte elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni.

Diléi vzdélavaci cile

- Uvédomeéni si vlastniho téla

- Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

- Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky, ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

- Rozvoj a uzivani v8ech smyslu

- Osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti

- Osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych €innostech a jejich
kvalité

- Osvojeni si poznatkl a dovednosti dllezitych k podpofe zdravi, bezpedi,
osobni pohody i pohody prostfedi

- Vytvafeni zdravych zZivotnich navyku a postojl jako zakladu zdravého
Zivotniho stylu

- Rozvoj fe€ovych schopnosti a jazykovych dovednosti (vyslovnosti, vytvareni
pojmu, mluvniho projevu, vyjadfovani)

- Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a
kultivovaného projevu)

- Osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni i psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalSi formy sdéleni verbaini i
neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

- Rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorneho mysleni k mysleni slovné logickému, rozvoj paméti a pozornosti,
pfechod od bezdécnych forem téchto funkci k Umyslnym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie

- Rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvofivého
sebevyjadreni)

- Rozvoj pfirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

- Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni

- Osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, Cisla)

- Vytvareni zakladu pro praci s informacemi

- Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citll ve vztahu k sobé (uvédoméni
si vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)

- Rozvoj schopnosti sebeovladani

- Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

- Rozvoj poznatkil, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané
dojmy a prozitky vyjadrit

- Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

- Osvojeni si elementarnich poznatkl, schopnosti a dovednosti dllezitych pro
navazovani a rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem
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- Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich a
neverbalnich

- Vytvareni prosocialnich postoju chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding,
v matefské Skole, v détské herni skupiné apod.)

- Rozvoj kooperativnich schopnosti

- Poznavani pravidel spoleCenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci
prirozeného sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projevim
neverbalni komunikace obvyklym v tomto prostredi

- Rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfinalezet k tomuto
spoleCenstvi a vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecCenstvi
uznavaneé

- Rozvoj zakladnich kulturné spoleenskych postoju, navykd a dovednosti
ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné,
prosocialné a aktivné se pfizpusobovat spole¢enskému prostfedi a zvladat
jeho zmény

- Vytvofeni zakladu aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahu ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje
vyjadfovat a projevovat.

- Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni
pozitivniho vztahu k nému

- Vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i
technickém prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

- Rozvoj schopnosti pfizplisobovat se podminkam vnéjSiho prostfedi i jeho
zménam

- Vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s zZivou a nezivou
pfirodou, lidmi, spole€nosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka:

- lokomoc¢ni pohybové €innosti (chize, béh, skoky a poskoky, lezeni),
nelokomoc¢ni pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybU téla na misté) a jiné
¢innosti (zakladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, miCové hry apod.)

- manipulacni €innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomuckami, nastroji,
nacinim, materialem, ¢innosti seznamuijici déti s vécmi, které je obklopuji a
jejich praktickym pouZivanim

- zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci,
dechova, relaxacni cviceni)

- smysloveé a psychomotorické hry

- konstruktivni a grafické innosti

- hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti

- jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, uklidu, upravy prostfedi apod.

- Cinnosti zaméfené k poznavani lidského téla a jeho Casti

- prilezitosti a Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a
vytvareni zdravych Zivotnich navyku

- Cinnosti relaxa¢ni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu
prostfedi
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prilezitosti a Cinnosti sméfujici k prevenci urazl (hrozicich pfi hrach,
pohybovych ¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi),
k prevenci nemoci, nezdravych navykl a zavislosti

artikulacni, feCove, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky,
vokalni Cinnosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni
zazitka, pfibéhu, vypravéni podle skuteCnosti i podle obrazového materialu,
podle vlastni fantazie, sdélovani slySenému druhym apod.)

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych &i vypravénych pohadek a pfibéhd, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a pfibéh, prednes, recitace, dramatizace a zpéyv,
prohlizeni a ,Cteni“ knizek

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpév

grafické napodobovan symbold, tvar(, Cisel, pismen

prohlizeni a ,Cteni“ knizek

hry a ¢innosti zamérené k poznavani a rozliSovani zvuku, uzivani gest
¢innosti a pfilezitosti seznamuijici déti s riznymi sdélovacimi prostfedky
(noviny, Casopisy, knihy, audiovizualni technika)

pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektd i jevl v okoli
ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych objektl a pfedmétu, ur€ovani a pojmenovavani
jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viing,
zvuky),jejich charakteristickych znaku a funkci

konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad,
porovnavani apod.)

spontanni hra, volné experimenty s materialy a pfedméty)

vhimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.)
nameétové hry a Cinnosti

hry nejriznéjSiho zaméreni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanec¢ni a
dramatické aktivity)

hry a ¢innosti zamérené ke cvicen ruznych forem paméti (mechanické a
logické, obrazné a pojmové)

¢innosti zamérené k vytvareni (chapani)pojml a osvojovani si poznatku
(vysvétlovani, objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou,

s obrazovym materialem, s médii apod.)

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému
(pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

hry a praktické ukony procvicCujici orientaci v prostoru a roviné

¢innosti zaméfené k seznamovani se s elementarnimi Ciselnymi a
matematickymi pojmy a jejich symbolikou (Ciselna fada, Cislice, zakladni
geometrické tvary, mnozstvi apod.) a jejich smyslupiné praktické aplikaci
¢innosti zasvécuijici dité do ¢asovych pojmu a vztahu souvisejicich s dennim
fadem, béZnymi proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti pfirozené Casové i
logické posloupnosti déju, pfibéhu udalosti

spontanni hra

cinnosti zajistujici spokojenost a radost, €innosti vyvolavajici veseli a pohodu
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¢innosti pfimérené sildm a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichZ dité muze byt uspésné

¢innosti nejriiznéjSiho zaméreni vyzadujici (umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazord, rozhodovani a
sebehodnoceni

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

sledovani pohadek a pfibéhu obohacuijicich citovy Zivot ditéte

cvi€eni v projevovani citu (zvlasté kladnych), v sebekontrole a

v sebeovladani

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

¢im se mezi sebou lidé lisi (vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem) a

v ¢em jsou si podobni

dramatické Cinnosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typu chovani
¢lovéka v rliznych situacich), mimické vyjadfovani nalad (Usmév, plac¢, hnév,
zlobu, udiv, vaznost apod.

bézné verbalni i neverbalni komunikacni dovednosti ditéte s druhym ditétem
i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické €innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

spoleCenskeé hry, spole€né aktivity nejriznéjsSiho zaméreni

kooperativni €innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolec¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztah mezi lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke stafi apod.)

hry, pfirozené modelové situace, pfi nichz se dité uci pfijimat a respektovat
druhého

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté se s nim
rozdélit, pUj¢it hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny
spor apod.)

vyuzivani pfirozenych podnétu, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli
déti

¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostfedi, v némz dité Zije —
rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v roding,
rodina ve svété zvifat) — matefska Skola (prostfedi, vztahy mezi détmi i
dospélymi, kamaradi

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych
Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéhu s etickym obsahem a
poucenim

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztaha a chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi matefské Skoly
spoluvytvareni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel
souziti ve tfidé

riznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.), umoziujici détem spolupodilet se ns
jejich prabéhu i vysledcich

pfipravy a realizace spole€nych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti

v ramci zvykU a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)
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tvarci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné-
pohybové, dramatické apod. podnécuijici tvofivost a napaditost ditéte,
estetické vnimani i vyjadfovani a tfibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné €i dramatické Cinnosti (poslech
pohadek a pfibéhu, versu, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci,
divadelnich scének)

setkavani s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou Skolu, navstévu kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych
pro pfedskolni déti

hry zaméfené k poznavani a rozliSovan riznych spole€enskych roli (dité&,
dospély, rodic, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a
osvojovani si roli, do nichz se dité pfirozené dostava

hry a praktické Cinnosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obCanského zivota a
prace (vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamuijici
dité s riznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi
¢innostmi a pracovnimi pfedméty, praktickd manipulace s nékterymi
pomuckami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich ukonu a &innosti
apod.)

aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni, ucast déti na kulturnich akcich,
navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuzivani prilezitosti
seznamuijici dité pfirozenym zplUsobem s rliznymi tradicemi a zvyky béznymi
Vv jeho kulturnim prostfedi apod.)

pfirozené pozorovani blizkého prostredi a zivota v ném, okolni pfirody,
kulturnich a technickych objekt, vychazky do okoli, vylety

aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic,
navstévy obchodu, navstévy dllezitych instituci, budov a dalSich pro dité
vyznamnych objektl

sledovani udalosti v obci a u€ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé
pouceni 0 moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplisobech,
jak se chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfistroji,
kontakt se zvifaty, lIéky, jedovaté rostliny, bézné chemicke latky, technicke
pfistroje, objekty a jevy, pozar, povoden a jiné nebezpecéné situace a dalsi
nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek
varujicich dité pfed nebezpecim

hry a aktivity na téma dopravy, cvic¢eni bezpe&ného chovni v dopravnich
situacich, kterych se dité bézné ucastni, prakticky vycvik bezpeného
chovani v nékterych dalSich situacich, které mohou nastat

praktické uzivan technickych pfistroju, hracek a dalSich pfedmétu a
pomucek, se kterymi se dité bézné setkava

pfirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v pfirodé (pfiroda Ziva i neziv, pfirodni jevy a déje,
rostliny a ZivoCichové, krajina a jeji raz, podnebi, poCasi, ovzdusi, roCni
obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a
dalSich médii

kognitivni ¢innost i(kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech, objevovani

praktické €innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s riznymi pfirodnimi
i umélymi latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava
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zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace
s riznymi materialy a surovinami)

- pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostfedi, poznavani
ekosystému (les, louka, rybnik apod.)

- smysluplné Cinnosti prispivajici k péci o zivotni prostfedi a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské Cinnosti, Cinnosti zamérené k péci o Skolni
prostfedi, Skolni zahradu a blizké okoli

OCEKAVANE VYSTUPY:
Biologicka oblast (dité a télo):
e Zachovavat spravné drzeni téla 5. 1. 1

e Zvladnout zékladni pohybové schopnosti a prostorovou orientaci, bézné zptsoby
pohybu Vv rizném prostiedi 5. 1. 2

e Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla 5. 1. 3

e Védome napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynu 5. 1. 4
e Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem 5. 1. 5

e Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku 5. 1. 7

e Zachazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami, pomtickami, nastroji a
materialy 5. 1. 14

e Zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zdkladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky 5. 1. 8

e Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony 5. 1. 9

e Pojmenovat ¢asti t€la a nékteré organy, znat zékladni pojmy uzivané ve spojeni se
zdravim, pohybem a sportem 5. 1. 10.

e Pojmenovat viditelné ¢asti téla a nékteré organy, znat zakladni pojmy uZivané ve
spojeni se zdravim, pohybem a sportem 5. 1. 10

e RozliSovat, co zdravi prospiva a co mu skodi 5. 1. 11

e Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
5112

e Chovat se obezietné pfi setkani s cizimi a nezndmymi lidmi 5. 3. 13

Psychologicka oblast ( Dité a psychika ):

e Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci 5. 2. 1. 1
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Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno 5. 2. 1. 2

Vyjadiovat samostatné a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, ve vhodné
zformulovanych vétach

Vést rozhovor, formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat 5. 2. 1.4,5.2. 1.7
Domluvit se slovy 5. 2. 1.5

Porozumét slysenému 5. 2. 1. 6

Sledovat a vypravét piibéh, pohadku 5. 2. 1. 10

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli 5. 1. 6

Védome vyuzivat v§ech smysla, zamérné pozorovat, postiehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho) 5. 2. 2. 1

Zamé&fovat se na to, co je Z poznavaciho hlediska dalezité 5. 2. 2. 5

Zamerne¢ se soustiedit a udrzet pozornost 5. 2. 2. 2

Vyvinout volni Gsili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni 5. 2. 3. 9

Naucit se nazpamét’ kratké texty, zamérn¢ si zapamatovat a vybavit 5. 2. 2. 10

Vyjadiovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) 5. 2. 2. 13

Zameétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska duilezité 5. 2. 2. 5

RozliSovat n¢které obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a funkci 5. 2. 1. 16
Chépat prostorové pojmy, elementarni casové pojmy 5. 2. 2. 9

Orientovat se v prostoru i v roviné, ¢aste¢né se orientovat v ¢ase 5. 2. 2. 10

Chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementdrni matematické souvislosti a
dle potieby je vyuzivat 5. 2. 2. 8

Premyslet, uvazovat, a své myslenky i uvahy vyjadiit 5. 2. 2. 4
Resit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné 5. 2. 2. 11

Projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat cetbu, hudbu, sledovat film,
divadlo 5.2.1. 10

Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni 5. 2. 2. 6

Postupovat a ucit se podle pokynti a instrukci 5. 2. 2. 7
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e Uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve skupiné 5. 2. 3. 2

e Ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, se snazit ovladat svoje city

a pfizptisobovat jim své chovani 5. 2. 3. 4

e Pfijimat pozitivni ocenéni i svlij pfipadny netispéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky (sebehodnoceni) 5. 2. 3. 7.

e Vyvinout volni Gsili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni 5.2. 3. 9

e Prozivat a détskym zpiisobem projevovat co citi, snazit se ovladat své afektivni
chovani 5. 2. 3. 13

Interpersonalni oblast ( Dité a ten druhy ):
e Navazovat kontakty s dospélym 5. 3. 1

e Ptirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem 5. 3. 8
e Spolupracovat s ostatnimi 5. 3. 9

e Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym
a respektovat je 5. 3. 5

e Uplatiiovat své individudlni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého, ucit se
pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou 5. 3. 7

Sociokulturni oblast (Dité a spole¢nost):
e Uplatiovat navyky v zakladnich formach spole¢enského chovani ve styku
S dospélymi i s détmi 5. 4. 1

e Utvofit si zakladni détskou ptedstavu o pravidlech chovani a spolecenskych
normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat 5. 4. 8

e Pochopit, Ze kazdy ma ve spoleCenstvi (v roding, ve t¥id€, v herni skuping) svoji roli,

podle kter¢ je tieba se chovat 5. 4. 2

e Adaptovat se na Zivot ve skole, aktivné zvladat poZzadavky plynouci z prostiedi Skoly

5.4.6

e Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky 5. 4. 13

e Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci raznych

vytvarnych ¢innosti, dovednosti a technik 5. 4. 14

e Zaclenit se do tfidy a zatadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti 5. 4. 4
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Vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni 1 instrumentalni 5. 4. 15

Enviromentalni oblast (dité a svét):

3.

Orientovat se bezpecn¢ ve znamém prostiedi 1 v Zivoté tohoto prostredi 5. 5. 1

Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
zivotni praxi 5. 5. 4.

Vnimat, Ze svét ma svij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny 5. 5. 6
Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli 5. 5. 7
Porozumét, ze zmény jsou ptirozené a samoziejmé, prizpisobovat se jim 5. 5. 8

Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (pfirody i spolecnosti) pro clovéka,
uvédomovat si, Ze zptisobem, jakym se 1idé chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i zivotni
prostiedi 5. 5.9

Inteqgrovany blok — prosinec, leden, unor*

Téma: Rolni¢ka pozoruje zmény
Podtémata :

Mikulas u Rolni¢ek
Rolni¢ky a adventni €as
Vanoce u Rolni¢ek
Rolni€¢ky v ¢ase pohadek
Rolni¢ky a T¥i kralové
Rolni¢ky se uméji oblékat
Rolni¢ky v zimni pfirodé
Rolni¢éky v zimé sportuji
Rolniéky experimentuji a objevuji
Rolni¢ky v pohadce
Rolnicky a Masopust

Zameér:

Podporovat utvareni vztahu ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat
kultivovat a obohacovat jejich vzajemnou komunikaci a zajistovat pohodu
téchto vztah, aktivné se podilet na utvareni spole€enské pohody ve svém
socialnim prostiedi, stimulovat a podporovat rist a neurosvalovy vyvoj ditéte,
podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou zdatnost i
pohybovou a zdravotni kulturu, uéit je sebeobsluznym dovednostem, dale
podporovat rozvoj pohybovych a manipulaénich dovednosti, vést ke zdravym
zivotnim navykim a postojum, podporovat dusevni pohodu psychickou
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zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, rec¢i a jazyka, poznavacich
procesu a funkci, jeho citi a vile, podporovat sebepojeti, sebenahlizeni,
kreativity a sebevyjadreni, stimulovat osvojovani a rozvoj jeho vzdélavacich
dovednosti, povzbuzovat dité v dalSim rozvoji, poznavani a u€eni, posilovat a
obohacovat vzajemnou komunikaci a zajiSt'ovat pohodu vzajemnych vztaht,
uvést dité do spole€enstvi jinych lidi, podporovat utvareni vztahu ditéte
k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich
vzajemnou komunikaci, Uvést dité do svéta kultury a uméni pomoci mu
osvojit si potrebné dovednosti, navyky i postoje a umoznit mu aktivné se
podilet na utvareni spoleéenské pohody ve svém socialnim prostredi, zalozit
u ditéte elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na
zivotni prostredi, vytvorit elementarni zaklady pro otevieny a odpovédny
postoj ditéte k zivotnimu prostredi.
Dilci vzdélavaci cile:
- Uvédomeni si vlastniho téla
- Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a
oka apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci
- Rozvoj a uzivani vdech smyslu
- Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti
- Osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti
- Osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych €innostech a jejich
kvalité
- Osvojeni si poznatkl a dovednosti dulezitych k podpofe zdravi, bezpedi,
osobni pohody i pohody prostfedi
- Vytvafeni zdravych zZivotnich navyku a postojl jako zakladu zdravého
Zivotniho stylu

- Rozvoj fe€ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmd,
mluvniho projevu, vyjadifovani)

- Rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu

- Osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalSi formy sdéleni verbaini i
neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramaticke)

- Rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné logickému, rozvoj paméti a pozornosti,
pfechod od bezdé&nych forem téchto funkci k Umyslnym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie

- Rozvoj tvofivosti (tvofiveho mysleni, feSeni problému, tvofivého
sebevyjadreni)

- Posilovani pfirozenych poznavacich citu (zvidavosti, zajmu, radosti
z objevovani apod.)

- Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni

- Osvojeni si elementarnich poznatkdl o znakovych systémech a jejich funkci

- Vytvareni zakladu pro praci s informacemi

- Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sobé (uvédomeéni
si vlastni identity, ziskani sebevédomi, duveéry, osobni spokojenosti)

- Rozvoj schopnosti sebeovladani
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- Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pIné prozivat

- Rozvoj poznatkll schopnosti a dovednosti umoZziujicich pocity ziskané dojmy
a prozitky vyjadfrit

- Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

- Ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovni a ovliviiovat vlastni situaci

- Osvojeni elementarnich poznatku, schopnosti a dovednosti dulezitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem

- Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem

- Vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizpUsobivosti apod.)

- Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

- Rozvoj kooperativnich dovednosti

- Poznavani pravidel spoleCenského souZiti a jejich spoluvytvareni v ramci
pfirozeného sociokulturniho prostiedi, porozuméni zakladnim projeviim
neverbalni komunikace obvyklym v tomto prostfedi

- Rozvoj schopnosti Zit ve spole€enstvi ostatnich lidi (spolupracovat,
spolupodilet se), pfinalezet k tomuto spole€enstvi (ke tfidé, k rodiné,

k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spoleCenstvi
uznavané

- Rozvoj zakladnich kulturné spoleenskych postoju, navykd a dovednosti
ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné,
prosocialné a aktivné se pfizpusobovat spole¢enskému prostfedi a zvladat
jeho zmény

- Vytvareni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

- Vytvoreni zakladl aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahtd ke
kultufe a k uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje
vyjadfovat a projevovat

- Rozvoj spoleCenskeého i estetickeého vkusu

- Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije a vytvareni
pozitivniho vztahu k nému

- Vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i
technickém prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

- Osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
cinnosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a
k ochrané ditéte pfed jeho nebezpecnymi vlivy

- Rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostfedi i jeho
zménam

- Vytvoreni povédomi o sounaleZzitosti se svétem, s Zivou a nezivou pfirodou,
s lidmi, spole€nosti a planetou zemi

Vzdélavaci nabidka:
- lokomo¢ni pohybové €innosti (chlze, béh, skoky a poskoky, lezeni),

nelokomocni pohybové &innosti (zmény poloh a pohybu téla na misté) a jiné
¢innosti (zakladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, miCové hry apod.)
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manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomuckami, nastroji,
nacinim, materialem, ¢innosti seznamuijici déti s vécmi, které je obklopuji a
jejich praktickym pouzivanim

zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci,
dechova, relaxacni cviceni)

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické Cinnosti

hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, uklidu, upravy prostfedi apod.

prilezitosti a Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a
vytvareni zdravych Zivotnich navyku

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu
prostfedi

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci urazl (hrozicich pfi hrach,
pohybovych ¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi),
k prevenci nemoci, nezdravych navykl a zavislosti

artikulacni, reCove, sluchové a rytmicke hry, hry se slovy, slovni hadanky,
vokalni Cinnosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni
zazitkl, pfibéhu, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu,
podle vlastni fantazie, sdélovani slySenému druhym apod.)

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych &i vypravénych pohadek a pfibéhd, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a pfibéh, prednes, recitace, dramatizace a zpév,
prohlizeni a ,Cteni“ knizek

vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpév

grafické napodobovan symbold, tvar(, Cisel, pismen

prohlizeni a ,Cteni” knizek

hry a ¢innosti zaméfrené k poznavani a rozliSovani zvuku, uzivani gest
¢innosti a pfilezitosti seznamuijici déti s riznymi sdélovacimi prostfedky
(noviny, Casopisy, knihy, audiovizualni technika)

pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektu i jevd v okoli
ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych objektd a pfedmétl, uréovani a pojmenovavani
jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, ving,
zvuky),jejich charakteristickych znak( a funkci

konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad,
porovnavani apod.)

spontanni hra, volné experimenty s materialy a pfedméty)

vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.)
namétové hry a ¢innosti

hry nejriznéjSiho zaméreni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni a
dramatické aktivity)

hry a ¢innosti zamérené ke cvi¢en ruznych forem paméti (mechanické a
logické, obrazné a pojmové)

54



¢innosti zamérené k vytvareni (chapani)pojml a osvojovani si poznatku
(vysvétlovani, objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou,

s obrazovym materialem, s médii apod.)

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémi
(pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

hry a praktické ukony procviCujici orientaci v prostoru a roviné

cinnosti zamérené k seznamovani se s elementarnimi Ciselnymi a
matematickymi pojmy a jejich symbolikou (Ciselna fada, Cislice, zakladni
geometrické tvary, mnozstvi apod.) a jejich smyslupiné praktické aplikaci
¢innosti zasvécuijici dité do ¢asovych pojmu a vztah( souvisejicich s dennim
fadem, béznymi proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti pfirozené Casové i
logické posloupnosti déju, pfibéhl udalosti

spontanni hra

cinnosti zajistujici spokojenost a radost, Cinnosti vyvolavajici veseli a pohodu
cinnosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz dit&é muze byt uspésné

¢innosti nejriiznéjsSiho zaméreni vyzadujici (umoznujici) samostatné
vystupovani, vyjadifovani, obhajovani vlastnich nazort, rozhodovani a
sebehodnoceni

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatickeé, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

sledovani pohadek a pfibéhu obohacuijicich citovy Zivot ditéte

cviceni v projevovani citu (zvlasté kladnych), v sebekontrole a

v sebeovladani

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

¢im se mezi sebou lidé lisi (vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem) a

v ¢em jsou si podobni

dramatické Cinnosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typa chovani
¢lovéka v rliznych situacich), mimické vyjadfovani nalad (Usmév, plac, hnéyv,
zlobu, udiv, vaznost apod.

bézné verbalni i neverbalni komunikacni dovednosti ditéte s druhym ditétem
i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické €innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

spolecenskeé hry, spolecné aktivity nejriznéjSiho zaméreni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztaht mezi lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke stafi apod.)

hry, pfirozené modelové situace, pfi nichz se dité uci pfijimat a respektovat
druhého

hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté se s nim
rozdélit, pujcCit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny
spor apod.)

vyuzivani pfirozenych podnétu, situaci a praktickych ukazek v zZivoté a okoli
déti

¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostfedi, v némz dité Zije —
rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zZivot v roding,

55



rodina ve svété zvifat) — matefska Skola (prostfedi, vztahy mezi détmi i
dospélymi, kamaradi

hry a situace, kde se dité uc€i chranit soukromi a bezpeci své i druhych
Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéhu s etickym obsahem a
poucenim

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahd a chovani

riznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.), umoziujici détem spolupodilet se ns
jejich prabéhu i vysledcich

pfipravy a realizace spoleCnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti

v ramci zvyku a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvarci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné-
pohybové, dramatické apod. podnécuijici tvofivost a napaditost ditéte,
estetické vnimani i vyjadfovani a tfibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech
pohadek a pfibéhu, versu, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci,
divadelnich scének)

setkavani s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou Skolu, navstévu kulturnich a umeéleckych mist a akci zajimavych
pro pfedskolni déti

hry zamérené k poznavani a rozliSovan riznych spoleenskych roli (dité,
dospély, rodi¢, ucitelka, Zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a
osvojovani si roli, do nichz se dité pfirozené dostava

hry a praktické Cinnosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obCanského Zivota a
prace (vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamuijici
dité s riznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi
¢innostmi a pracovnimi predmeéty, prakticka manipulace s nékterymi
pomuckami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich ukonu a Cinnosti
apod.)

aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni, u€ast déti na kulturnich akcich,
navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfredstaveni, vyuzivani pfilezitosti
seznamuijici dité pfirozenym zpusobem s riznymi tradicemi a zvyky béznymi
v jeho kulturnim prostfedi apod.)

pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a zivota v ném, okolni pFirody,
kulturnich a technickych objekt, vychazky do okoli, vylety

aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic,
navstévy obchodu, navstévy dllezitych instituci, budov a dalSich pro dité
vyznamnych objektl

sledovani udalosti v obci a u€ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé
pouceni 0 moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplisobech,
jak se chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfistroji,
kontakt se zviraty, léky, jedovaté rostliny, béZzné chemicke latky, technicke
pristroje, objekty a jevy, poZar, povoden a jiné nebezpecné situace a dalsi
nepriznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek
varujicich dité pfed nebezpecim

hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpe¢ného chovni v dopravnich
situacich, kterych se dité bézné ucastni, prakticky vycvik bezpecného
chovani v nékterych dalSich situacich, které mohou nastat

praktické uzivan technickych pfistroju, hracek a dalSich pfedméta a
pomucek, se kterymi se dité bézné setkava
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- pfirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v pfirodé (pfiroda ziva i neziv, pfirodni jevy a déje,
rostliny a ZivoCichové, krajina a jeji raz, podnebi, poCasi, ovzdusi, roCni
obdobi)

- prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a
dalSich médii

- kognitivni €innost i(kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech, objevovani

- praktické €innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s ruznymi pfirodnimi
i umélymi latkami a materialy ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace
s riznymi materialy a surovinami)

- pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostredi, poznavani
ekosystému (les, louka, rybnik apod.)

- smysluplné Cinnosti prispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské Cinnosti, Cinnosti zamérené k péci o Skolni
prostfedi, Skolni zahradu a blizké okoli

OCEKAVANE VYSTUPY:
Biologicka oblast (dité a télo):

e Zachovavat spravné drzeni t€la 5. 1. 1

e Zvladnout zékladni pohybové schopnosti a prostorovou orientaci, bézné zpiisoby
pohybu Vv rizném prostiedi 5. 1. 2

e Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla 5. 1. 3

e Vé&dome napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynu 5. 1. 4
e Ovladat dechov¢ svalstvo, sladit pohyb se zpévem 5. 1. 5

e Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku 5. 1. 7

e Zachazet s béznymi predméty denni potieby, hrackami, pomtickami, nastroji a
materialy 5. 1. 14

e Zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky 5. 1. 8

e Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony 5. 1. 9

e RozliSovat, co zdravi prospivé a co mu Skodi 5. 1. 11

e Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
5112

e Mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany zdravi a bezpec¢i 5. 1. 13
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Psychologicka oblast ( Dité a psychika ):
e Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci fe¢i 5. 2. 1. 1

e Vyjadfovat samostatn¢ a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, ve vhodné
zformulovanych vétach

e Vést rozhovor, formulovat otdzky, odpovidat, slovné reagovat 5.2.1.4,5.2. 1.7
e Domluvitseslovy 5. 2. 1. 5.

e Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno 5. 2. 1. 2

e Porozumét slySenému 5.2. 1. 6

e Sledovat a vypravét piibéh, pohadku 5. 2. 1. 10

e Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli 5. 1. 6

e Védome vyuzivat vSech smysli, zamérné€ pozorovat, postichovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho) 5. 2. 2. 1

e Zamgéiovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité 5. 2. 2. 5

e Zameérné se soustfedit a udrzet pozornost 5. 2. 2. 2

e Vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni 5. 2. 3.9

e Naucit se nazpamét’ kratké texty, zdmérn€ si zapamatovat a vybavit 5. 2. 2. 10

e Vyjadfovat svou piedstavivost a fantazii v tvotivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) 5. 2. 2. 13

e Zameéfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dtlezité 5. 2. 2. 5

e RozliSovat n€které obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a funkei 5. 2. 1. 16
e Chapat prostorové pojmy, elementarni casové pojmy 5. 2. 2. 9

e Orientovat se v prostoru i v roving, ¢asteéné se orientovat v ¢ase 5. 2. 2. 10

e Chépat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
dle potteby je vyuzivat 5. 2. 2. 8

e Piemyslet, uvazovat, a své myslenky i uvahy vyjadiit 5. 2. 2. 4
e Resit problémy, tikoly a situace, myslet kreativné 5. 2. 2. 11

e Nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZznym 5. 2. 2. 12
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Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti K uceni 5. 2. 2. 6
Postupovat a ucit se podle pokynti a instrukci 5. 2. 2. 7

Uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve skuping¢ 5. 2. 3. 2

Vyjadfit sviij souhlas, umét fict ne v konkrétni situaci 5. 2. 3. 5.

Podilet se na organizaci hry a ¢innosti 5.2.3.11

Ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, se snazit ovladat svoje city
a ptizptisobovat jim své chovani 5. 2. 3. 4

Uvédomovat si svoje moznosti a limity 5. 2. 3. 7

Pfijimat pozitivni ocenéni i svlij piipadny netispéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky (sebehodnoceni) 5. 2. 3. 7

Vyvinout volni Gsili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni 5.2. 3.9

Prozivat a détskym zpiisobem projevovat co citi, snazit se ovladat své afektivni
chovani 5. 2. 3. 13

Té&sit se z hezkych a piijemnych zazitk, ptirodnich a kulturnich krés 1 setkavani se
Suménim 5. 2. 3. 15

Zachytit a vyjadfit své prozitky 5. 2. 3. 16

Interpersonalni oblast ( Dité a ten druhy ):

Navazovat kontakty s dospélym 5. 3. 1
Pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem 5. 3. 8
Spolupracovat s ostatnimi 5. 3. 9

Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym
a respektovat je 5. 3. 5

Uplatiiovat své individudlni potteby, ptani a prava s ohledem na druhého, ucit se
pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou 5. 3. 7

Respektovat potteby jiného ditéte 5. 3. 10

Chépat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny, ze osobni,
respektive osobnostni odliSnosti jsou ptirozené 5. 3. 6.

Odmitnout komunikaci, ktera je ditéti nepfijemna 5. 3. 4.

Sociokulturni oblast (Dité a spole¢nost):
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e Uplatiovat navyky v zakladnich forméch spolecenského chovani ve styku
S dospélymi i s détmi 5. 4. 1

e Utvortit si zdkladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych
normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojoveé odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat 5. 4. 8

e Uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ucit se odmitat
spolecensky nezadouci chovani 5. 4. 11

e Zaclenit se do tfidy a zatadit mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti, dovednosti 5. 4. 4

e Adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z potieby Skoly
54.6

e Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky 5. 4. 13

e Zachycovat skutec¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své piedstavy pomoci riiznych
vytvarnych ¢innosti, dovednosti a technik 5. 4. 14

e Vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni 5. 4. 15

Enviromentalni oblast (dité a svét):

e Orientovat se bezpecn¢é ve zndmém prostiedi i v zivoté tohoto prostiedi 5. 5. 1.

e Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
zivotni praxi 5. 5. 4

e Mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném, prirodnim 1 technickém prosttedi 1
jeh déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukéazek v okoli
ditéte 5. 5.5

e Vnimat, Ze svét ma sviij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny 5. 5. 6

e Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli 5. 5. 7
e Porozumét, Zze zméeny jsou pfirozené a samoziejmé, pfizplisobovat se jim 5. 5. 8

e RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které je
mohou poskozovat 5. 5. 10

e Mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i spolecnosti) pro ¢loveka,
uvédomovat si, ze zptisobem, jakym se lidé chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi 1 zivotni
prostiedi 5. 5. 9

e Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi
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4. Inteqrovany blok — (bfezen, duben, kvéten)*

Téma: Rolnic¢ka vita jaro
Podtémata :
¢ Rolni¢ky a knizky
Rolni¢ky budi jaro
Ptackové zpévackové se vraceji
Rolni€ky probouzi skfitka VSudybylka
Velikono€ni Rolni€ky
Rolni€ky a mlad’'atka
Kde ziji zviratka?
Rolni€ky a doprava
Co to voni na zahradce?
Maminky maji svatek
Kde pracuji tata s mamou

Zameér:

Podporovat rist a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou
pohodu, zlepSovat jeho télesnou zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu,
podporovat rozvoj sebeobsluznych dovednosti, dale podporovat rozvoj
pohybovych a manipulaénich dovednosti, podporovat dusevni pohodu,
psychickou zdatnost a odolnost ditéte, vést ke zdravym Zivotnim navykim
Podporovat rozvoj jeho intelektu, poznavacich procest a funkci, citt a vdle,
kreativitu a sebevyjadreni, stimulovat osvojovani a rozvoj vzdélavacich
dovednosti, povzbuzovat je v dalSim rozvoji, poznavani a uéeni povzbuzovat
dité v dalSim rozvoji, poznavani a uceni, posilovat a obohacovat vzajemnou
komunikaci a zajiStovat pohodu vzajemnych vztahd, uvést ditéti do svéta
materialnich i duchovnich hodnot, kultury a uméni pomoci mu osvojit si
potrebné dovednosti, navyky i postoje a umoznit mu aktivhé se podilet na
utvareni spolecenské pohody ve svém socialnim prostredi, zakladat u ditéte
elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni, vytvorit elementarni
zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte k zivotnimu prostiedi,
podporovat utvareni vztaha ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému, uvést dité do
spolecenstvi ostatnich lidi, vytvorit elementarni zaklady pro otevieny a
odpovédny postoj ditéte k zivotnimu prostredi

Dil¢i vzdélavaci cile

- Uvédomeéni si vlastniho téla

- Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a
oka apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

- Rozvoj a uzivani vdech smyslul

- Rozvoj psychické a fyzické zdatnosti

- Osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti

- Osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich
kvalité
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Osvojeni si poznatkl a dovednosti dulezitych k podpofe zdravi, bezpedi a
osobni pohody i pohody prostfedi

Vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postoju jako zakladu zdravého
Zivotniho stylu

Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmd,
mluvniho pojmu, vyjadfovani)

Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a
kultivovaného projevu

Rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétne-
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému, rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od bezdéénych forem téchto funkci k umyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie)

Osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni i psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalSi formy sdéleni verbaini i
neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

Rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvofivého
sebevyjadreni)

Posilovani pfirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti

z objevovani apod.)

Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k u€eni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni

Osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych systémech a jejich funkci
Vytvareni zakladl pro praci s informacemi

Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé (uvédoméni
si vlastni identity, ziskani sebevédomi, dlivéry, osobni spokojenosti)

Rozvoj schopnosti sebeovladani

Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat
Rozvoj poznatku, schopnosti a dovednosti umozriujicich pocity, ziskané
dojmy a prozitky vyjadfit

Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani
Ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Osvojeni si elementarnich poznatkl, schopnosti a dovednosti dllezitych pro
navazovani a rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem

Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné,

v materské Skole, v détské herni skupiné apod.)

Vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizpusobivosti apod.)

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
Rozvoj kooperativnich dovednosti

Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i
dospélymi

Poznavani pravidel spoleCenského souZiti a jejich spoluvytvareni v ramci
pfirozeného sociokulturniho prostfedi, porozuméni zakladnim projevim
neverbalni komunikace obvykly pro toto prostfedi

Rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat,
spolupodilet se), pfinalezet k tomuto spole€enstvi (ke tfidé, k rodiné,
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k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spoleCenstvi
uznavaneé

Rozvoj zakladnich kulturné-spole€enskych postoju, navyku a dovednosti
ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné,
prosocialné a aktivné se pfizpusobovat spole¢enskému prostfedi a zvladat
jeho zmény

Vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich
poznatkl o prostifedi, v némz dité Zije

Vytvoreni zakladl aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahd ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje
vyjadfovat a projevovat

Rozvoj spoleCenského i estetického vkusu

Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije a vytvareni
pozitivniho vztahu k nému

Vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i
technickém prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
Pochopeni, ze zmény zpUsobené lidskou €innosti mohou prostfedi chranit a
ZlepSovat, ale také poskozovat a nicit

Osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
Cinnosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpe¢ného prostiedi a
k ochrané ditéte pfed jeho nebezpecnymi vlivy

Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

Rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostfedi a jeho
zménam

Vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s zZivou a nezivou
pfirodou, lidmi, spole€nosti a planetou Zemi

OCEKAVANE VYSTUPY:

Biologicka oblast (dité a télo):

Zachovavat spravné drzeni téla 5. 1. 1

Zvladnout zakladni pohybové schopnosti a prostorovou orientaci, béZné zplisoby
pohybu Vv rizném prostiedi 5. 1. 2

Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla 5. 1. 3

Védome napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynu 5. 1. 4
Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem 5. 1. 5

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku 5. 1. 7

Zachazet s béZznymi pfedméty denni potieby, hratkami, pomickami, ndstroji a
materidly 5. 1. 14
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e Zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zdkladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky 5. 1. 8

e Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony 5. 1. 9

e RozliSovat, co zdravi prospiva a co mu skodi 5. 1. 11

e Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
5.1.12

e Mit povédomi o n¢kterych zpisobech ochrany zdravi a bezpeci 5. 1. 13

e Chovat se obezietné pii setkani s cizimi a nezndmymi osobami 5. 3. 13.

Psychologicka oblast ( Dité a psychika ):
e Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci 5. 2. 1. 1

e Vyjadiovat samostatn¢ a smysluplné myslenky, napady, pocity, ve vhodné
zformulovanych vétach

e Vést rozhovor, formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat 5.2.1.4,5.2. 1.7
e Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno 5. 2. 1. 2

e Porozumét slySenému 5. 2. 1. 6

e Sledovat a vypravét piibéh, pohadku 5. 2. 1. 10

e Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli 5. 1. 6

e Védome vyuzivat vSech smysli, zamérn€ pozorovat, postichovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybégjiciho) 5. 2. 2. 1

e Zameéfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité 5. 2. 2. 5

e Zamérng se soustiedit a udrzet pozornost 5. 2. 2. 2

e Vyvinout volni usili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonc¢eni 5. 2. 3.9

e Naucit se nazpamét’ kratké texty, zdmérn€ si zapamatovat a vybavit 5. 2. 2. 10

e Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) 5. 2. 2. 13

e Zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dtlezité 5. 2. 2. 5

e RozliSovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a funkci 5. 2. 1. 16
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Chapat prostorové pojmy, elementarni ¢asové pojmy 5. 2. 2. 9
Orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste¢né se orientovat v ¢ase 5. 2. 2. 10

Chépat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
dle potieby je vyuzivat 5. 2. 2. 8

Premyslet, uvazovat, a své myslenky i1 ivahy vyjadrit 5. 2. 2. 4
Resit problémy, tkoly a situace, myslet kreativng 5. 2. 2. 11

Projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo,
film5.2.1. 20

Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni 5. 2. 2. 6
Postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci 5. 2. 2. 7

Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného 5. 2. 3. 8.

Uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve skuping 5. 2. 3. 2

Podilet se na organizaci hry a ¢innosti 5.2.3.11

Uvédomovat si svoje moznosti a limity 5. 2. 3. 7

Pfijimat pozitivni ocenéni i svlij piipadny netispéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky (sebehodnoceni) 5. 2. 3. 7

Vyvinout volni tsili, sousttedit se na ¢innost a jeji dokonceni 5.2. 3. 9
Uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky 5. 2. 3. 12

Prozivat a détskym zpisobem projevovat co citi, snazit se ovladat své afektivni
chovani 5. 2. 3. 13

Tésit se z hezkych a pfijemnych zazitk(, ptirodnich a kulturnich krés 1 setkavani se
Sumeénim 5. 2. 3. 15

Zachytit a vyjadfit své prozitky 5. 2. 3. 16

Interpersonalni oblast ( Dité a ten druhy ):

Navazovat kontakty s dospélym 5. 3. 1
Pfirozen¢ a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem 5. 3. 8
Spolupracovat s ostatnimi 5. 3. 9

Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym
a respektovat je 5. 3. 5
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e Uplatiovat své individudlni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého, ucit se
piijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou 5. 3. 7

e Respektovat potieby jiného ditéte 5. 3. 10

e Odmitnout komunikaci, kterd je ditéti neptijemna 5. 3. 4.

Sociokulturni oblast (Dité a spole¢nost):

e Utvortit si zédkladni détskou predstavu o pravidlech chovéni a spolecenskych
normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat 5. 4. 8

e Pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tiid¢, v herni skupiné) svou roli,
podle kter¢ je tfeba se chovat 5. 4. 2

e Zaclenit se do tfidy a zafadit mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti, dovednosti 5. 4. 4

e Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky 5. 4. 13

e Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své piedstavy pomoci riiznych
vytvarnych ¢innosti, dovednosti a technik 5. 4. 14

e Vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zékladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentélni 5. 4. 15

Enviromentalni oblast (dité a svét):

e Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro dalsi uceni a
zivotni praxi 5. 5. 4

e Mit povédomi o §irSim spolecenském, vécném, ptirodnim i technickém prostiedi i
jeh déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukéazek v okoli
ditéte 5. 5.5

e Vnimat, Ze svét ma svij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny 5. 5. 6
e VSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli 5. 5. 7

e Mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (ptirody i spolecnosti) pro ¢loveka,
uvédomovat si, Ze zplisobem, jakym se lidé chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi 1 Zivotni
prostiedi 5. 5.9

e Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi 5. 5. 11

Vzdélavaci nabidka:
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lokomoéni pohyboveé &innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni),
nelokomocni pohybové €innosti (zmény poloh a pohybu téla na misté) a jiné
Cinnosti (zakladni gymnastika, turistika, sezénni €innosti, mi¢ové hry apod.)
manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomuckami, nastroji,
nacinim, materialem, Cinnosti seznamuijici déti s vécmi, které je obklopuji a
jejich praktickym pouZzivanim

zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci,
dechova, relaxacni cviceni)

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické Cinnosti

hudebni a hudebné pohybové hry a €innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, uklidu, upravy prostredi apod.

prilezitosti a Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a
vytvareni zdravych Zivotnich navyku

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zaijistujici zdravou atmosféru a pohodu
prostfedi

prilezitosti a Cinnosti sméfujici k prevenci urazl (hrozicich pfi hrach,
pohybovych ¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi),
k prevenci nemoci, nezdravych navyka a zavislosti

artikulacni, feCove, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky,
vokalni ¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni
zazitku, pfibéhd, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu,
podle vlastni fantazie, sdélovani slySenému druhym apod.)

komentovani zazitku a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych €i vypravénych pohadek a pfibéhu, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a pfibéh, pfednes, recitace, dramatizace a zpév,
prohlizeni a ,&teni” knizek

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpév

grafické napodobovan symbol(, tvaru, Cisel, pismen

prohlizeni a ,Cteni“ knizek

hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvuku, uzivani gest
¢innosti a pfilezitosti seznamuijici déti s riznymi sdélovacimi prostfedky
(noviny, Casopisy, knihy, audiovizualni technika)

pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektd i jev v okoli
ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych objektl a pfedmétu, ur€ovani a pojmenovavani
jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, ving,
zvuky),jejich charakteristickych znakl a funkci

konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad,
porovnavani apod.)

spontanni hra, volné experimenty s materialy a pfedmeéty)

vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.)
namétové hry a Cinnosti
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hry nejriznéjSiho zaméreni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni a
dramatické aktivity)

hry a €innosti zamérené ke cvi¢en ruznych forem paméti (mechanické a
logické, obrazné a pojmové)

¢innosti zamérené k vytvareni (chapani)pojml a osvojovani si poznatku
(vysvétlovani, objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou,

s obrazovym materialem, s médii apod.)

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systém
(pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

hry a praktické ukony procviCujici orientaci v prostoru a roviné

¢innosti zaméfené k seznamovani se s elementarnimi Ciselnymi a
matematickymi pojmy a jejich symbolikou (Ciselna fada, Cislice, zakladni
geometrické tvary, mnozZstvi apod.) a jejich smyslupiné praktické aplikaci
¢innosti zasvécuijici dité do Casovych pojmu a vztahu souvisejicich s dennim
fadem, béZnymi proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti pfirozené Casové i
logické posloupnosti déju, pfibéhd udalosti

spontanni hra

cinnosti zajistujici spokojenost a radost, innosti vyvolavajici veseli a pohodu
¢innosti pfiméfené sildm a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz dité mUze byt uspésné

¢innosti nejriznéjSiho zaméfeni vyzadujici (umozriujici) samostatné
vystupovani, vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazort, rozhodovani a
sebehodnoceni

prilezitosti a hry pro rozvoj vule, vytrvalosti a sebeovladani

estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatickeé, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

sledovani pohadek a pfibéhl obohacujicich citovy Zivot ditéte

cvieni v projevovani citd (zvlasté kladnych), v sebekontrole a

v sebeovladani

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

¢im se mezi sebou lidé liSi (vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem) a

v ¢em jsou si podobni

dramatické Cinnosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typ chovani
¢lovéka v rliznych situacich), mimické vyjadfovani nalad (Usmév, plac, hnév,
zlobu, udiv, vaznost apod.

bézné verbalni i neverbalni komunikacni dovednosti ditéte s druhym ditétem
i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické €innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

spole€enskeé hry, spole€né aktivity nejriznéjsSiho zaméreni

kooperativni innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolec¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztaht mezi lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke stafi apod.)

hry, pfirozené modelové situace, pfi nichz se dité uci pfijimat a respektovat
druhého

68



hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté se s nim
rozdélit, puj€it hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny
spor apod.)

vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v zZivoté a okoli
déti

¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostfedi, v némz dité Zije —
rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v roding,
rodina ve svété zvirat) — matefska Skola (prostfedi, vztahy mezi détmi i
dospélymi, kamaradi

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych
Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéhu s etickym obsahem a
poucenim

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahd a chovani

rlznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.), umoziujici détem spolupodilet se ns
jejich prabéhu i vysledcich

pfipravy a realizace spoleCnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti

v ramci zvykl a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvarci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné-
pohybové, dramatické apod. podnécuijici tvofivost a napaditost ditéte,
estetické vnimani i vyjadfovani a tfibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech
pohadek a pfibéhu, versu, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci,
divadelnich scének)

setkavani s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou Skolu, navstévu kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych
pro predskolni déti

hry zaméfrené k poznavani a rozliSovan riznych spole€enskych roli (dité&,
dospély, rodi¢, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a
osvojovani si roli, do nichz se dité pfirozené dostava

hry a praktické Cinnosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obCanského zZivota a
prace (vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamuijici
dité s riznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi
¢innostmi a pracovnimi pfedméty, praktickd manipulace s nékterymi
pomuckami a nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich ukonul a Cinnosti
apod.)

aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni, u€ast déti na kulturnich akcich,
navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuzivani prilezitosti
seznamuijici dité pfirozenym zpusobem s riznymi tradicemi a zvyky bé&znymi
v jeho kulturnim prostfedi apod.)

pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a zivota v ném, okolni pFirody,
kulturnich a technickych objekt, vychazky do okoli, vylety

aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic,
navstévy obchodul, navstévy dilezitych instituci, budov a dalSich pro dité
vyznamnych objektud

sledovani udalosti v obci a u€ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé
pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech,
jak se chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi pfedméty a pfistroji,
kontakt se zvifaty, léky, jedovaté rostliny, béZzné chemickeé latky, technické
pfistroje, objekty a jevy, pozar, povoden a jiné nebezpecné situace a dalSi
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nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek
varujicich dité pfed nebezpecim

- hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpecného chovni v dopravnich
situacich, kterych se dité bézné ucastni, prakticky vycvik bezpecného
chovani v nékterych dalSich situacich, které mohou nastat

- praktické uzivan technickych pfistroju, hracek a dalSich pfedmétu a
pomucek, se kterymi se dité bézné setkava

- pfirozené i zprostfedkované poznavani prirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v pfirodé (pfiroda Ziva i neziv, pfirodni jevy a déje,
rostliny a ZivoCichové, krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni
obdobi)

- prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a
dalSich médii

- kognitivni ¢innost i(kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech, objevovani

- praktické Cinnosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s riznymi pfirodnimi
i umélymi latkami a materialy ve svém okoli a jejichZ prostfednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace
s rliznymi materialy a surovinami)

- pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostfedi, poznavani
ekosystému (les, louka, rybnik apod.)

- smysluplné €innosti pfispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské Cinnosti, Cinnosti zaméfené k péci o skolni
prostfedi, Skolni zahradu a blizké okoli

5. Inteqrovany blok — Rolni¢ka jde do svéta (Gerven, ¢ervenec, srpen)

Podtémata :

¢ Rolni¢ky slavi svatek déti
Rolni€ky poznavaji Liberec
Rolni¢ky a planeta Zemé
Rolni¢ky a vesmir
Rolni¢ky a fiSe hmyzu
Rolni€ky a vodni kralovstvi
Rolni¢ky a zviratka celého svéta
Co uz umime

Zameér:

Zamérem je podporovat fyzickou pohodu déti, zlepSovat jejich télesnou
zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, stimulovat osvojovani a rozvoj
vzdélavacich dovednosti déti, povzbuzovat je v dalSim rozvoji, poznavani a
uceni, podporovat utvareni vztaht déti k [idem celého svéta, umoznit détem
aktivné se podilet na utvareni spolecenské pohody ve svém socialnim
prostredi, zalozit u déti elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni,
vytvaret zaklady pro otevieny a odpovédny postoj déti k zivotnimu prostredi,
o vlivu €lovéka na zivotni prostiedi — po€inaje nejblizSim okolim a konce
globalnimi problémy celosvétového dosahu.
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Vést déti ke zdravym zivotnim navykum a postojum, podporovat dusevni
pohodu a psychickou zdatnost a odolnost déti, obohacovat a kultivovat
vzajemnou komunikaci déti a dospélych, umoznovat détem aktivné se podilet
na utvareni spoleéenské pohody v jejich socialnim prostredi, vytvaret zaklady
pro otevieny a odpovédny postoj déti k zivotnimu prostredi

Dil¢i vzdélavaci cile

- Uvédomeni si vlastniho téla

- Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a
oka apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

- Rozvoj a uzivani vdech smyslu

- Rozvoj psychické a fyzické zdatnosti

- Osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti

- Osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych €innostech a jejich
kvalité

- Osvojeni si poznatkl a dovednosti dllezitych k podpofe zdravi, bezpeci a
osobni pohody i pohody prostredi

- Vytvafeni zdravych zZivotnich navyku a postojl jako zakladu zdravého
Zivotniho stylu

- Rozvoj fe€ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmd,
mluvniho pojmu, vyjadfovani)

- Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a
kultivovaného projevu

- Rozvoj, zpfesinovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné-
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému, rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od bezdé&nych forem téchto funkci k umyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie)

- Osvojeni si nékterych poznatkt a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni i psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dal§i formy sdéleni verbaini i
neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramaticke)

- Rozvoj tvofivosti (tvofiveho mysleni, feSeni problémd, tvofivého
sebevyjadreni)

- Posilovani pfirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti
Z objevovani apod.)

- Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni

- Osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych systémech a jejich funkci

- Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citll ve vztahu k sobé& (uvédoméni
si vlastni identity, ziskani sebevédomi, diveéry, osobni spokojenosti)

- Rozvoj schopnosti sebeovladani

- Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pIné prozivat

- Rozvoj poznatku, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané
dojmy a prozitky vyjadfit

- Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

- Ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci
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Osvojeni si elementarnich poznatkl, schopnosti a dovednosti dllezitych pro
navazovani a rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem

Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodinég,

v matefské Skole, v détské herni skupiné apod.)

Vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizpUsobivosti apod.)

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
Rozvoj kooperativnich dovednosti

Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i
dospélymi

Rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat,
spolupodilet se), pfinalezet k tomuto spole€enstvi (ke tfidé, k rodiné,

k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spoleCenstvi
uznavaneé

Rozvoj zakladnich kulturné-spole€enskych postoju, navyku a dovednosti
ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné,
prosocialné a aktivné se pfizpusobovat spole¢enskému prostredi a zvladat
jeho zmény

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich
poznatku o prostfedi, v némz dité Zije

Vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

Vytvoreni zakladl aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahd ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje
vyjadfovat a projevovat

Rozvoj spoleCenského i estetického vkusu

Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije a vytvareni
pozitivniho vztahu k nému

Vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i
technickém prostfedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
Poznavani jinych kultur

Pochopeni, ze zmény zplUsobené lidskou ¢innosti mohou prostfedi chranit a
ZlepSovat, ale také poskozovat a nicit

Osvojeni si poznatkd a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpe¢ného prostiedi a
k ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

Rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostfedi a jeho
zménam

Vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s zZivou a neZivou
pfirodou, lidmi, spole€nosti a planetou Zemi

OCEKAVANE VYSTUPY:

Biologicka oblast (dité a télo):

Zachovavat spravné drzeni téla 5. 1. 1
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e Zvladnout zakladni pohybové schopnosti a prostorovou orientaci, bézné zptisoby
pohybu Vv rizném prostiedi 5. 1. 2

e Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla 5. 1. 3

e Védomée napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynu 5. 1. 4
e Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem 5. 1. 5

e Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku 5. 1. 7

e Zachdzet s béznymi predméty denni potfeby, hrackami, pomtckami, nastroji a
materialy 5. 1. 14

e Zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky 5. 1. 8

e Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tikony 5. 1. 9

e RozliSovat, co zdravi prospiva a co mu skodi 5. 1. 11

e Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
51.12

e Mit povédomi o nekterych zpiisobech ochrany zdravi a bezpeci 5. 1. 13

Psychologicka oblast ( Dité a psychika ):
e Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci 5. 2. 1. 1

e Vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, ve vhodné
zformulovanych vétach

e Vést rozhovor, formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat 5. 2. 1.4,5.2. 1.7
e Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno 5. 2. 1. 2

e Porozumét slySenému 5. 2. 1. 6

e Sledovat a vypravét piib¢h, pohadku 5. 2. 1. 10

e Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli 5. 1. 6

e Védome vyuzivat vSech smysll, zamérné pozorovat, posttehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho) 5. 2. 2. 1

e Zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dtlezité 5. 2. 2. 5

e Zameérng se soustfedit a udrzet pozornost 5. 2. 2. 2

73



e Vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni 5. 2. 3.9
e Naucit se nazpamét’ kratké texty, zamérné si zapamatovat a vybavit 5. 2. 2. 10

e Vyjadiovat svou piedstavivost a fantazii v tvotivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) 5. 2. 2. 13

e Zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dtlezité 5. 2. 2. 5

e RozliSovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a funkci 5. 2. 1. 16
e Chapat prostorové pojmy, elementarni ¢asové pojmy 5. 2. 2.9

e Orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste¢né se orientovat v Case 5. 2. 2. 10

e Chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
dle potteby je vyuzivat 5. 2. 2. 8

e Piemyslet, uvazovat, a své myslenky i uvahy vyjadiit 5. 2. 2. 4

e Resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativng 5. 2. 2. 11

e Nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym 5. 2. 2. 12

e Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k u€eni 5. 2. 2. 6
e Postupovat a ucit se podle pokynti a instrukei 5. 2. 2. 7

e Uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve skupiné 5. 2. 3. 2

e Podilet se na organizaci hry a ¢innosti 5.2.3.11

e Ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, se snazit ovladat svoje city
a pfizptsobovat jim své chovani 5. 2. 3. 4

e Uvédomovat si svoje moznosti a limity 5. 2. 3. 7

e Pfijimat pozitivni ocenéni i svlj pfipadny netispéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky (sebehodnoceni) 5. 2. 3. 7

e Vyvinout volni Gsili, sousttedit se na ¢innost a jeji dokonceni 5.2. 3. 9

e Prozivat a détskym zplisobem projevovat co citi, snazit se ovladat své afektivni
chovani 5. 2.3. 13

e TéSit se z hezkych a ptijemnych zazitkl, ptirodnich a kulturnich kras 1 setkavani se
Sumeénim 5. 2. 3. 15

e Zachytit a vyjadfit své prozitky 5. 2. 3. 16

Interpersonalni oblast ( Dité a ten druhy ):
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e Navazovat kontakty s dospélym 5. 3. 1
e Pfirozen¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem 5. 3. 8
e Spolupracovat s ostatnimi 5. 3. 9

e Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym
a respektovat je 5. 3. 5

e Uplatiiovat své individualni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého, ucit se
pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou 5. 3. 7

e Respektovat potieby jiné¢ho ditéte 5. 3. 10

e Chapat, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny, ze osobni,
respektive osobnostni odliSnosti jsou pfirozené 5. 3. 6.

e (Odmitnout komunikaci, ktera je ditéti nepiijemna 5. 3. 4.

Sociokulturni oblast (Dité a spole¢nost):

e Uplatiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku
S dospélymi i s détmi 5. 4. 1

e Utvorit st zdkladni détskou piedstavu o pravidlech chovani a spolecenskych
normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat 5. 4. 8

e Uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ucit se odmitat
spolecensky nezddouci chovéni 5. 4. 11

e Zaclenit se do tfidy a zafadit mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti, dovednosti 5. 4. 4

e Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky 5. 4. 13

e Zachycovat skutec¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své piedstavy pomoci riiznych
vytvarnych ¢innosti, dovednosti a technik 5. 4. 14

e Vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni 5. 4. 15

Enviromentalni oblast (dité a svét):
Orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi i v Zivoté tohoto prostiredi

e Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
zivotni praxi 5. 5. 4
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Mit povédomi o $ir§im spolecenském, vécném, pfirodnim i technickém prostredi i
jeh déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli
ditéte 5. 5.5

Vnimat, Ze svét ma svij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny 5. 5. 6
Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli 5. 5. 7
Porozumét, ze zmény jsou ptirozené a samoziejmé, prizpisobovat se jim 5. 5. 8

RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které je
mohou poskozovat 5. 5. 10

Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi

Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (pfirody i1 spolecnosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, Ze zptisobem, jakym se 1idé chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i zivotni
prostiedi 5. 5.9

Vzdélavaci nabidka:

lokomoé&ni pohybové Cinnosti (chuze, béh, skoky a poskoky, lezeni),
nelokomoc¢ni pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybu téla na misté) a jiné
¢innosti (zakladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, miCové hry apod.)
manipulacni €innosti a jednoduché ukony s predméty, pomuckami, nastroiji,
nacinim, materialem, ¢innosti seznamuijici déti s vécmi, které je obklopuji a
jejich praktickym pouzivanim

zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci,
dechova, relaxacni cviceni)

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické Cinnosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

jednoduché pracovni a sebeobsluzné €innosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, uklidu, upravy prostfedi apod.

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpedi a
vytvareni zdravych Zivotnich navyku

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zaijistujici zdravou atmosféru a pohodu
prostfedi

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci urazl (hrozicich pfi hrach,
pohybovych ¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi),
k prevenci nemoci, nezdravych navykul a zavislosti

artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky,
vokalni Cinnosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni
zazitku, pfibéhd, vypravéni podle skute€nosti i podle obrazového materialu,
podle viastni fantazie, sdélovani slySenému druhym apod.)

komentovani zazitk a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

samostatny slovni projev na urcité téma
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poslech &tenych €i vypravénych pohadek a pfibéhu, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a pfibéh(, prednes, recitace, dramatizace a zpév,
prohlizeni a ,Cteni“ knizek

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpév

grafické napodobovan symbold, tvar(, Cisel, pismen

prohlizeni a ,Cteni“ knizek

hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvuku, uzivani gest
¢innosti a pfilezitosti seznamuijici déti s riznymi sdélovacimi prostfedky
(noviny, Casopisy, knihy, audiovizualni technika)

pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektd i jev v okoli
ditéte, rozhovor o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych objektl a pfedmétu, ur€ovani a pojmenovavani
jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, vané,
zvuky),jejich charakteristickych znaku a funkci

konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad,
porovnavani apod.)

spontanni hra, volné experimenty s materialy a pfedméty)

vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.)
nameétové hry a Cinnosti

hry nejriznéjSiho zaméreni podporuijici tvofivost, pfedstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni a
dramatické aktivity)

hry a ¢innosti zamérené ke cvien ruznych forem paméti (mechanické a
logické, obrazné a pojmové)

¢innosti zamérené k vytvareni (chapani)pojmud a osvojovani si poznatku
(vysvétlovani, objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou,

s obrazovym materialem, s médii apod.)

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému
(pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

hry a praktické ukony procvi€ujici orientaci v prostoru a roviné

cinnosti zamérené k seznamovani se s elementarnimi Ciselnymi a
matematickymi pojmy a jejich symbolikou (Ciselna fada, Cislice, zakladni
geometrické tvary, mnozZstvi apod.) a jejich smyslupiné praktické aplikaci
¢innosti zasvécuijici dité do asovych pojmu a vztahu souvisejicich s dennim
fadem, béZnymi proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti pfirozené Casové i
logické posloupnosti déju, pfibéhd udalosti

spontanni hra

cinnosti zajistujici spokojenost a radost, innosti vyvolavajici veseli a pohodu
¢innosti pfiméfené sildm a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz dité mUze byt uspésné

¢innosti nejriznéjSiho zaméfeni vyzadujici (umozniujici) samostatné
vystupovani, vyjadifovani, obhajovani vlastnich nazort, rozhodovani a
sebehodnoceni

pFilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

cviceni organizacnich dovednosti

vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)
¢innosti zameérené k poznavani rznych lidskych vlastnosti, zamérné
pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou liSi (fyzické i psychické vlastnosti,
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dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem,
zemépisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni

¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich
estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatickeé, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

sledovani pohadek a pfibéhl obohacujicich citovy Zivot ditéte

cvieni v projevovani citd (zvlasté kladnych), v sebekontrole a

v sebeovladani

hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

¢im se mezi sebou lidé liSi (vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem) a

v ¢em jsou si podobni

dramatické Cinnosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typt chovani
Clovéka v rliznych situacich), mimické vyjadfovani nalad (usmév, plac, hnév,
zlobu, udiv, vaznost apod.

bézné verbalni i neverbalni komunikacni dovednosti ditéte s druhym ditétem
i s dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

spolecenskeé hry, spole€né aktivity nejriznéjSiho zaméreni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztaht mezi lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke stafi apod.)

hry, pfirozené modelové situace, pfi nichz se dité uci pfijimat a respektovat
druhého

hry a €innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté se s nim
rozdélit, puj€it hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny
spor apod.)

vyuzivani pfirozenych podnétu, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli
déti

¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostfedi, v némz dité Zije —
rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v roding,
rodina ve svété zvifat) — matefska Skola (prostfedi, vztahy mezi détmi i
dospélymi, kamaradi

hry a situace, kde se dité uc€i chranit soukromi a bezpeci své i druhych
Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfibéhu s etickym obsahem a
poucenim

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztaht a chovani
riznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.), umoznujici détem spolupodilet se
na jejich prabéhu i vysledcich

pfipravy a realizace spoleCnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti

v ramci zvykUl a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvarci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné-
pohybové, dramatické apod. podnécuijici tvofivost a napaditost ditéte,
estetické vnimani i vyjadfovani a tfibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné &i dramatické Cinnosti (poslech
pohadek a pribéhu, versu, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci,
divadelnich scének)
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setkavani s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou Skolu, navStévu kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych
pro predskolni dité

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohledupinost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedinost, pravda,
upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

prakticka manipulace s nékterymi pomuckami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich ukonu a €innosti apod.)

aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni
aktivity, zabavy, ucast déti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich
a filmovych pfedstaveni, vyuzivani pfilezitosti seznamuijici dité pfirozenym
zpusobem s ruznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostredi
apod.)

pfirozené pozorovani blizkého prostredi a zivota v ném, okolni pfirody,
kulturnich a technickych objekt, vychazky do okoli, vylety

aktivity zamérené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic,
navstévy obchodu, navstévy dllezitych instituci, budov a dalSich pro dité
vyznamnych objektu

sledovani udalosti v obci a u€ast na akcich, které jsou pro dité zajimavé
pouceni 0 moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplasobech,
jak se chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfistroji,
kontakt se zvifaty, lIéky, jedovaté rostliny, béZzné chemicke latky, technicke
pfistroje, objekty a jevy, pozar, povoden a jiné nebezpecéné situace a dalsi
nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek
varujicich dité pfed nebezpecim

praktické uzivani technickych pfistrojl, hracek a dalSich pfredmétu a
pomucek, se kterymi se dité bézné setkava

pfirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v pfirodé (pfiroda Ziva i neziv, pfirodni jevy a déje,
rostliny a ZivoCichové, krajina a jeji raz, podnebi, poCasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a
dalSich médii

kognitivni ¢innost i (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech, objevovani

praktické €innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s riznymi pfirodnimi
i umélymi latkami a materialy ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace

s rliznymi materialy a surovinami)

vyuzivani pfirozenych podnétu, situaci a praktickych ukazek v zivoté a okoli
ditéte k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o
nasi republice

pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostfedi, poznavani
ekosystému (les, louka, rybnik apod.)

smysluplné Cinnosti pfispivajici k péci o Zivotni prostfedi a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské Cinnosti, Cinnosti zamérené k péci o Skolni
prostfedi, Skolni zahradu a blizké okoli

ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry)
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Pro déti zafazené do individualni integrace ucitelky spole¢né s odbornymi pracovisti
zpracovavaji individualni plan, s nimz jsou seznameni s predstihem rodice.
Pokud jsou ve tfidach déti s poruchami pozornosti a vnimani a s poruchami
SnazZime se zajistit:
= osvojeni specifickych dovednosti
zklidAujici klima prostredi
zvySeny bezpecnostni dohled
dasledny individualni pfistup pedagoga k ditéti
dostatek specialnich didaktickych pomucek a jejich vyuzivani
kvalitni pribéznou logopedickou péci
tésnou spolupraci s odborniky a s rodiCi ditéte
dobrou spolupraci s pedagogy i ostatnimi zaméstnanci Skoly

Pedagog pracuje dle platné legislativy — vyhlasek a sleduje jejich novelizaci.

Za plnéni vzdélavacich obsaht IB zodpovidaji ucitelky ve vSech tfidach. Ucitelka je
povinna pri vyvéru konkrétnich ¢innosti respektovat rozvoj ditéte vzhledem k véku a
schopnostem ditéte. Skolni knihovna disponuje potfebnymi materiély jako napf.:
RVP PV, TVP, autoevaluace, evaluace, metodikami pro vychovné-vzdélavaci
oblasti a je prubézné aktualizovana.

PFi tvorbé tfidniho_vzdélavaciho planu je se vhodné fidit otazkami, které z cill
vyplyvaji:

» Jak budeme rozvijet schopnosti ditéte pro uceni? Co ziska dité i matefska
Skola?

S jakymi zaklady hodnot chceme, aby se dité v matefské Skole setkavalo,
jaké hodnoty, na nichz je zalozena naSe spole¢nost ziska?

Jaké vytvofime ditéti podminky pro ziskani osobni samostatnosti a
schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost?

Jaké ma dité prilezitosti pro uceni?

Jakymi hodnotami se v tématu setkava?

vVV VYV 'V
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7 Autoevaluace materské Skoly a hodnoceni

Autoevaluace je jako proces prubézného vyhodnocovani vzdélavacich cinnosti,
situaci i podminek vzdélavani, realizovan uvnitf materské Skoly.

Komplexni vyhodnoceni prace Matefské Skoly“ Rolni¢ka“ Liberec, Truhlarska 340/7,
p. 0., je zamé&feno na oblasti:

naplfovani cili programu

kvalita podminek vzdélavani

zpusob zpracovani a realizace obsahu vzdélavani

prace pedagogl

vysledky vzdélavani.

© O O O O

Evaluace probiha na urovni Skoly nebo tfidy a provadi ji vedle feditelky Skoly ve
vztahu k sobé kazdy pedagog.

Cil evaluace a autoevaluace:

Ovéfovat a zlepSovat kvalitu veSkerych C¢innosti v matefské Skole,
vyhodnocovat podminky Skoly. Evaluace a autoevaluace jsou nezbytnou soucasti
vzdélavaciho procesu, pokud je vytvofen smysluplny hodnotici systém, ktery
poskytne pedagogickym pracovnikim ucelnou a pravdivou zpétnou vazbu o
efektivité realizovaného SVP a o vysledcich vlastni prace.

Hodnoceni vzdélavacich vysledki:

Posuzovani vysledkt vzdélavani, ucCitelky prubézné a systematicky provadéji
za vyuziti metod a nastroji pedagogické diagnostiky. Pedagogicka diagnostika je
soucasti pedagogické evaluace. Prostfednictvim pedagogické diagnostiky ucitelky
ziskavaji dulezité informace o pokrocich ditéte. Nejedna se o hodnoceni
jednorazové, ale pribézné. Dokumentace je vedena v portfoliu ditéte.

Hodnoceni vzdélavacich vysledkd ditéte nezaméfujeme na vykony ve vztahu
k dané normé&, ani na srovnavani jednotlivych déti a jejich vykonl mezi sebou.
Individualizace vzdélavani vyZaduje sledovat rozvoj a osobni vzdélavaci pokroky u
kazdého ditéte a ty dokumentovat. Ktomu ucitelkam pomaha kazdodenni,
dlouhodobé a systematické sledovani. Neméné dulezité je u ditéte v€as zachytit
pfipadné problémy a vyvodit odborné podlozené zavéry pro jejich eliminaci a dalSi
rozvoj ditéte. Podle potfeby intervenujeme odbornou pomoc.

Matefska Skola vytvaFi svij systém sledovani, hodnoceni a zplsob zaznamu
pokrokU ditéte. Tento systém je pfehledny, smyslupiny a ucelny. Pisemné zaznamy,
pfipadné dalSi doklady vypovidajici o ditéti a jeho pokrocich jsou duvérné
a pristupné pouze ugiteliim matefské Skoly, CSI, popt. rodicam. Ugitel je vyuziva pfi
kazdodenni praci, pfi tvorbé PLPP nebo IVP, pro komunikaci a spolupraci s rodici.
Hodnoceni vysledk( vzdélavani vyzaduje uzkou spolupraci vSech ucitelek.

Na zakladé vzdélavaciho programu hodnotime vysledky vSeobecnych
schopnosti déti. Na konci kazdého bloku ucitelky hodnoti dosazené vysledky déti a
tim ziskavaji zpétnou vazbu ve vztahu ke svym pedagogickym a metodickym
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postuptm. Podle vysledkl prace déti se programy upravuji a modifikuji &i zpfesnuiji.
Denné je proveden zapis do tfidni knihy, ktery zaznamena skuteCny obsah
vzdélavaciho procesu v prubéhu celého dne.

Pro déti s odkladem S3kolni dochazky jsou vypracovany individualni
vzdélavaci plany na zakladé predlozené zpravy z PPP. Ve Skolnim vzdélavacim
programu sledujeme u jednotlivych témat naplnéni cild prostfednictvim zpétné
vazby (spontanni €innosti déti — namétové hry, vytvarné prace...... ).

V TVP sledujeme reakce déti ve tfidé, venku, jejich aktivitu i pasivitu, zda je
téma zaujalo. Tyto postfehy nam pomahaji pfi dalSi praci, plan tak mizeme
pozménit, upravit. VZdy po skonceni tematické C€asti vyhodnotime, jak se nam
podafilo splnit dil¢i cile. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky hodnotime
prostfednictvim:

e portfolia
e dokumentace
e pozorovanim

Pfi sebereflexi si denné odpovidame na otazky:

e Co déti zaujalo? — hodnotime motivaci, metodu

e Co se déti naucily, co se dozvédély nového, jaké dovednosti ziskaly, jaké
navyky, postoje a hodnoty si osvojily, jaké schopnosti rozvijely? — hodnotime
vysledky vzdélavaciho procesu

e Co se mi podafilo? — hodnotime vzdélavaci proces

e Co se mi nepovedlo a pro¢?

e Co ztoho vyplyva?

Hodnoceni prace pedagogickych pracovniki provadi feditelka Skoly na zakladé
kritérii evaluacni Cinnosti, které jsou soucasti jejich plant kontrolni a hospitacni
¢innosti. Obecné zavéry ztohoto hodnoceni jsou projednavany na schuzkach
vedeni 8koly s ugitelkami MS a na pedagogickych radach.

Sebehodnoceni prace ugitelky MS slouzi jako zpétna vazba ke korekci
vlastni Cinnosti a jako vychodisko pro dalSi praci. Sebehodnoceni provadime
formou poznamek, postrehd.
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K hodnoceni kvality naSi prace vyuzivame také anonymniho dotazniku pro rodice, 1x

za tfi roky (Mapa Skoly).

SYSTEM HODNOCENI

Oblasti hodnoceni Kritéria Nastroje Casovy plan Zodpovida
Soulad SVP a RVP PV Viz. SVP, Diskuze 1x za rok Feditelka
Identifikaéni udaje o MS srovnani s 12. kap. RVP s kolektivem
Charakteristika MS PV Dle potfeby pedagogl
Podminky vzdélavani priubézné
Charakteristika vzdélavaciho
programu
Vzdélavaci obsah
Evalualni systém
Vzdélavani déti se spec.
vzdélavacimi potfebami,
Kvalita zpracovani SVP
Zameér srovnani s kap. 13. RVP | Diskuse 1x za dva roky feditelka s
Originalita PV kolektivem
Vhodnost k podminkam pedagogl
srovnani s kap. 13. RVP | hospitace, rady | prubézné dle | feditelka s
PV planu kolektivem
Vzdélavaci obsah hodnoceni IB zavér IB pedagogl
Provazanost hodnoceni TVP | pololetné&, rocné
Prostor pro dalSi rozvoj diskuse s rodi¢i | 1xrocné rodie
analyza,opatfeni | dle potieby, | cely kolektiv,
VHS Feditelka
Vzdélavaci podminky Viz SVP rozhovory 1x za rok
Vécné, zivotosprava, | Porovnani s 12. kap. RVP | zaznamy Dle potieby feditelka,
psychosocialni, organizace | PV hodnoceni IB pribézné cely kolektiv
chodu, fizeni MS, personalni hospitace, rady | dle planu
zajisténi, spoluucast rodicu sebehodnoceni | pribézné
analyza - | VHS
opatieni
Vzdélavaci procesy rozhovory 1x roné
ProZitkové uceni Viz SVP sebehodnoceni | dle potfeby | feditelka,
Komunikace ucitelky pribézné zastupkyné
Situacni planovani
Kooperativni u€eni ucitelka
Individualizace
Pristup k détem Viz SVP rozhovory, denné,priibézné | feditelka,
Pedagogicky styl zdznamy prileZitostné cely kolektiv
Vzdélavaci nabidka vzajemné podle planu,
Tvorba a naplfiovani TVP hospitace pololetnég, ro¢né
Profesionalni dovednosti hospitace
sebehodnoceni

analyza,opatreni

83




Vysledky vzdélavani

PREDICT
Naplnéni klicovych | naplnéni klicovych | zpétna  vazba | pribézné ucitelky,
kompetenci kompetenci tematickych feditelka,
u predskolnich déti béhem pedagogického | €asti, rozhovory, zastupkyné

pozorovani hospitace

NapInéni dilgich cild | vytyGené cile v ramci | zaznamy IB zavér IB ucitelky,
prostfednictvim tematickych | jednotlivych témat hospitace, feditelka,
Casti porady, zastupkyné

rozhovory
Dovednosti, védomosti, | Viz. vyvojova psychologie Rijen, Leden,
navyky Cerven ugitelky, déti
u jednotlivych déti zaznamy o]

vzdélavacich

pokrocich déti

dokumentace

portfolio pribézné

individualni

vzdélavaci plany

analyza - | VHS

opatreni

*vlastni hodnoceni Skoly
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8 Prilohy

Zaméry a ¢asova dotace u podminek vzdélavani

Rizika

RezZim dne

TVP — ukazka

Minimalni preventivni program a pedagogické poradenstvi v Matefské Skole

»Rolni¢ka“, Liberec, Truhlarska 340/7, p. o.

Projekt ,Cteni z ,Rolnicky"

Environmentalni projekt ,Mame radi nasi Zem a vime, Ze jinou mit

nebudeme”

8. Projekt ,Pohybovée Cinnosti pro déti v MS a pobyt venku

9. Eticky kodex zaméstnancii MS

10.Plan vzdélavani pedagogickych pracovnikd a ostatnich pracovniku

11.Hodnoceni déti

12.Individualni vzdélavaci plan

13.Plan pedagogické podpory

14.Podminky uspésnosti pfedsSkolniho vzdélavani déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami

15.Adaptacni plan zacinajiciho pedagoga (ucitel/ky matefské Skoly)

16.Metodicka podpora ugitelek MS pro zpracovani TVP - ukazka

17.ICT v matefskeé Skole

18.Podpora rozvoje psychické odolnosti u déti

19.Podminky pro vzdélavani déti s nedostateCnou znalosti Ceského jazyka

agrwnE

N
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